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 Logga in på adressen 

 www.stat.fi/dittsvar 

 

 Användar-ID 

 Lösenord 

Vi ställer frågor om fritid och friluftsliv – svara på nätet! 

Gillar du naturskådning eller kopplar du av i skogen? Promenerar du i parker eller går du ut i 

naturen med hunden? Sysslar du med fiske eller bärplockning? Är stugan ditt fritidsintresse? 

Välkommen att svara på enkäten, där du kan berätta om dina intressen rörande friluftsliv och natur.  

Uppgifter från enkäten främjar byggande och skötsel av rekreationsområden, friluftsleder och 

friluftstjänster.  

Det är lätt att delta  
Besvara enkäten via internet inom en vecka. Länken till webblanketten och dina personliga koder 

finns uppe till höger i det här brevet. Mera anvisningar finns på brevets baksida. 

Ingen annan kan ersätta dig 
För att resultaten ska vara tillförlitliga kan dina svar inte ersättas med någon annan persons svar, 

oberoende av hur du tillbringar din fritid. Det är viktigt att du svarar, även om du inte ägnar dig 

särskilt mycket åt friluftsliv.  

För undersökningen har 4 000 personer, i åldern 15–80 år och bosatta i Finland, slumpmässigt valts ut. 

I undersökningen representerar du din åldersgrupp och ditt område och ingen annan kan ersätta dig.  

Dina svar är konfidentiella 
Frågorna besvaras anonymt. Undersökningsresultaten publiceras i sådan form att ingen enskild persons 

svar kan urskiljas i materialet. Enkäten genomförs av Statistikcentralen och den är en del av ett mer 

omfattande forskningsprojekt som görs vid Naturresursinstitutet (Luke). Bland dem som deltagit i 

undersökningen om friluftsliv under sommaren och hösten utlottas ett presentkort på 300 euro. 

 
Tack för samarbetet! 

 

 
 

Jussi Heino                     Liisa Tyrväinen 

Statistikcentralen, statistikdirektör                  Naturresursinstitutet, forskningsprofessor  

 

Mera information om undersökningen och forskarnas kontaktinformation finns i den bifogade 

broschyren och på internet på adressen www.luke.fi/projektit/lvvi3p/ och www.stat.fi/ulkoilututkimus 

  

                                   Mera information på brevets baksida → 

http://www.stat.fi/dittsvar
http://www.luke.fi/projektit/lvvi3p/
http://www.stat.fi/ulkoilututkimus
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Antal friluftsstunder 
I enkäten samlas uppgifter in om friluftsliv, dvs. hur ofta eller hur många gånger man ägnar sig 

åt friluftsaktiviteter. Ta hjälp av tabellen nedan. 

 

 Gånger per vecka 

 1 2 3 4 5 6 7 

Veckor  

per år 
Gånger per år totalt: 

1 1 2 3 4 5 6 7 

2 2 4 6 8 10 12 14 

3 3 6 9 12 15 18 21 

4 4 8 12 16 20 24 28 

6 6 12 18 24 30 36 42 

8 8 16 24 32 40 48 56 

10 10 20 30 40 50 60 70 

12 12 24 36 48 60 72 84 

14 14 28 42 56 70 84 98 

16 16 32 48 64 80 96 112 

18 18 36 54 72 90 108 126 

20 20 40 60 80 100 120 140 

24 24 48 72 96 120 144 168 

28 28 56 84 112 140 168 196 

32 32 64 96 128 160 192 224 

40 40 80 120 160 200 240 280 

48 48 96 144 192 240 288 336 

52 52 104 156 208 260 312 364 

Dataskydd 
Statistikcentralen är ett statligt ämbetsverk som sammanställer statistik och gör utredningar som gäller 

samhällsförhållanden. Friluftsundersökningen är ett undersökningsprojekt som genomförs av 

Naturresursinstitutet (Luke) och Statistikcentralen ansvarar för insamlingen av uppgifter. Luke är 

personuppgiftsansvarig för undersökningen och Statistikcentralen handlägger uppgifter på uppdrag av 

Luke.  

Din kontaktinformation har erhållits ur Statistikcentralens databas över befolkningen i Finland. För 

undersökningsmaterialet kompletterar vi de uppgifter vi får av dig med uppgifter från administrativa 

register. Till de här uppgifterna hör befolkningsvariabler (t.ex. ålder, kön, civilstånd, modersmål och 

regionuppgifter), uppgifter om familj och utbildning samt uppgifter om inkomster, sysselsättning och 

beskattning (t.ex.löneinkomster, pensioner och arbetsmarknadsstöd).  

Statistikcentralen överlåter materialet i anonym form till Lukes forskare. Undersökningsresultaten 

publiceras alltid i sådan form att det inte går att identifiera uppgifter om enskilda uppgiftslämnare.  

Rätten att behandla dina personuppgifter i denna undersökning grundar sig på allmänt intresse som 

avses i EU:s dataskyddsförordning. Materialet som bildats utifrån svaren i undersökningen arkiveras 

utan direkta identifikationsuppgifter också i Finlands samhällsvetenskapliga dataarkiv vid Tammerfors 

universitet. Undersökningens dataskyddsmeddelande finns på adressen www.luke.fi/projektit/lvvi3p/    

Dataskyddsombudets e-postadress är tietosuoja@luke.fi. 
 

TK-41-681-19 

Exempel: 

”Jag cyklade under 

sammanlagt 12 veckor, 

i medeltal två gånger  

i veckan.” 

 

Sammanlagt blev det 

alltså 12 x 2 = 24 gånger 

per år. 

http://www.luke.fi/projektit/lvvi3p/
mailto:tietosuoja@luke.fi

