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KANSALAISPULSSI 2023 - 5. kierros (7. -

TAUSTAKYSYMYKSIA

T1. Miké on sukupuolesi?

1. Mies
2. Nainen
3. Muu

T2. Mihin naista ikaryhmista kuulut? (alasvetovalikko)

Alle 20 -vuotiaat
20-24 -vuotiaat
25-29 -vuotiaat
30-34 -vuotiaat
35-39 -vuotiaat
40-44 -vuotiaat
45-49 -vuotiaat
50-54 -vuotiaat
9. 55-59 -vuotiaat
10. 60-64 -vuotiaat
11. 65-69 -vuotiaat
12. 70 vuotta tai yli
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T5. Kenen kanssa asut?

1. Asun yksin
2. Asun perheeni kanssa
3. Asun muiden henkil6diden kanssa

T6. Jos T5=2 tai 3 Asuuko kanssasi alaikaisia lapsia?
1. Kylla
2. Ei

T3. Missa maakunnassa asut? (alasvetovalikko)

1. Eteld-Karjala 10.
2. Etela-Pohjanmaa 11.
3. Etel&-Savo 12.
4. Kainuu 13.
5. Kanta-Hame 14.
6. Keski-Pohjanmaa 15.
7. Keski-Suomi 16.
8. Kymenlaakso 17.
9. Lappi 18.

Kyselylomake

12.6.)

Pirkanmaa
Pohjanmaa
Pohjois-Karjala
Pohjois-Pohjanmaa
Pohjois-Savo
Paijat-Hame
Satakunta

Uusimaa
Varsinais-Suomi
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HYVINVOINTI JA MIELIALA

gl: Kuinka oikeudenmukaisena pidat suomalaista yhteiskuntaa talla hetkella?
Vastausvaihtoehdot 10 ja 1 kuvaavat d&ripditd ja muut niiden véliin jaavia tunteita.
10 Erittdin oikeudenmukainen
1 Erittdin ep&oikeudenmukainen
En osaa sanoa

gl_: Kun mietit omaa mielialaasi gilen, kuinka paljon koit seuraavia tunteita ja tuntemuksia:
c. Olin iloinen ja hyvantuulinen.
d. Olin allapéin ja masentunut.
5 En lainkaan
4 Vain vahan
3 Jonkin verran
2 Melko paljon
1 Erittdin paljon
En osaa sanoa

gl _: Lue seuraavat vaittamat huolellisesti ajatellen omaa elamantilannettasi. Miten hyvin ne
pitavat paikkansa sinun kohdallasi?
e. Voin eldmasséni tehdé asioita, joita oikeasti haluan ja arvostan.
f. Osaan tehda asioita hyvin ja pystyn saavuttamaan asettamani tavoitteet.
g. Tunnen laheisyytta ja yhteenkuuluvuutta ihmisiin, joista valitan ja jotka valittdvat minusta.
h. Koen juuri nyt oman elamani arvokkaaksi ja merkitykselliseksi.
5 Tdysin samaa mielta
4 Melko samaa mielté
3 En samaa enka eri mielta
2 Melko eri mieltd
1 Téaysin eri mielta
En osaa sanoa

g5: Kuinka luottavaisesti suhtaudut tulevaisuuteesi talla hetkell4?
10 Erittain luottavaisesti
1 En lainkaan luottavaisesti
En osaa sanoa

g54a-c: Kerro lyhyesti 1-3 asiaa, jotka huolestuttavat sinua talla hetkella.
a.

b.
C.

g6: Kuinka huolestunut olet kotitaloutesi toimeentulosta seuraavan kuukauden aikana?
5 En lainkaan huolestunut
4 Vain vahan huolestunut
3 Jonkin verran huolestunut
2 Melko huolestunut
1 Erittain huolestunut
En osaa sanoa
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q7: Stressilla tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensa jannittyneeksi, levottomaksi,

hermostuneeksi tai ahdistuneeksi taikka hanen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti
mieltd. Tunnetko sind nykyisin tallaista stressia?

5 En lainkaan

4 Vain vahan

3 Jonkin verran

2 Melko paljon

1 Erittain paljon

En osaa sanoa

g34: Kuinka samaa tai eri mielté olet? Koen, ettd elamani on turvallista.
5 Tdysin samaa mielta
4 Melko samaa mielta
3 En samaa enka eri mielta
2 Melko eri mielta
1 Taysin eri mielta
En osaa sanoa

g8: Kerro arviosi suomalaisten mielialasta talla hetkella
10 Kriisimielialasta ei ole tietoakaan
1 Kriisimieliala on pahimmillaan
En osaa sanoa

gl11C: Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat seuraaviin instituutioihin?
Vastausvaihtoehdot 10 ja 1 kuvaavat daripéitéd ja muut niiden véliin ja&via mielipiteita.
I. Kuntahallinto
m. Suomen eduskunta
n. Tuomioistuimet
0. Poliittiset puolueet
p. Poliisi
10 Luotan taydellisesti
1 En luota lainkaan
En osaa sanoa

gl1D: Enté kuinka paljon henkilékohtaisesti luotat seuraaviin instituutioihin?
g. Terveydenhuoltojarjestelma
r. Koulutusjarjestelméa
s. Valtionhallinto
t. Tiedotusvélineet
X. Puolustusvoimat
y. Euroopan unioni
z. Nato
10 Luotan taydellisesti
1 En luota lainkaan
En osaa sanoa
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g45b: Vaikuttaako Suomen Nato-jasenyys turvallisuuden tunteeseesi?
5 Vahvistaa merkittavésti
4 Vahvistaa jonkin verran
3 Ei vaikuta
2 Heikent&a jonkin verran
1 Heikentaa merkittavasti
En 0saa sanoa

VENAJAN HYOKKAYS UKRAINAAN

g35: Kuinka paljon Ukrainan kriisi ja sen vaikutukset aiheuttavat sinussa huolta talla hetkella?
10 Eivét huolestuta lainkaan
1 Huolestuttavat erittéin paljon
En osaa sanoa

g36B: Aiheuttaako sinussa huolta sodan laajeneminen Ukrainasta?
5 Ei lainkaan
4 Vain vahan
3 Jonkin verran
2 Melko paljon
1 Erittdin paljon
0 En osaa sanoa

g37: Kuinka samaa tai eri mielt& olet seuraavien vaittamien kanssa?
b. Hyvaksyn EU:n Vendjdlle asettamat talouspakotteet, vaikka niista voi koitua tuntuvaa vahinkoa
Suomelle.
c. Suomen pitaa ottaa tarvittaessa vastaan merkittavidkin maarid Ukrainan pakolaisia.
d. Olen joutunut viimeisen kuukauden aikana muuttamaan kulutustottumuksiani tai luopumaan
hankinnoista hintojen nousun vuoksi.
e. Aion siirtdd isompia hankintoja tuonnemmaksi kriisin aiheuttaman epdvarmuuden vuoksi.
f. Viimeaikainen korkojen nousu on aiheuttanut kotitaloudelleni taloudellisia vaikeuksia.
5 Tdysin samaa mielta
4 Melko samaa mielta
3 En samaa enka eri mielt4
2 Melko eri mieltd
1 Téaysin eri mielta
En osaa sanoa

Jos gq37d/e: 5-4
g43: Sanoit edelld joutuneesi muuttamaan kulutustottumuksiasi tai luopumaan/siirtdmaan
hankintoja. Mitéd muutoksia olet tehnyt?

g44(viimeksi 1/23) : Oletko viimeisen kuukauden aikana havainnut omakohtaisesti:
a. tarkoituksellisen harhaanjohtavaan tietoon perustuvia vaikuttamisyrityksid internetissa tai
sosiaalisessa mediassa?

b. internetpalveluissa toimintahdirioité tai henkilékohtaiseen tietoturvaan liittyvia ongelmia?
1 En lainkaan
2 Vain véhén
3 Jonkin verran
4 Melko paljon
5 Erittdin paljon
0 En osaa sanoa
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SUOMEN ULKOPOLITIIKKA JA KANSAINVALISET SUHTEET (viimeksi 2/23)

Seuraavaksi haluaisimme kuulla ndkemyksiasi kansainvalisista asioista ja Suomen
ulkopolitiikasta.

g50: Kuinka paljon sinua kiinnostavat Suomen ulkopolitiikka ja kansainvaliset suhteet?
5 Erittédin paljon
4 Melko paljon
3 Jonkin verran
2 Vain véhan
1 Ei lainkaan
En osaa sanoa

g51: Kun ajattelet viimeksi kulunutta 12 kuukautta, onko kiinnostuksesi Suomen
ulkopolitiikkaa ja kansainvalisia suhteita kohtaan muuttunut?

1 Kiinnostukseni on lisdantynyt

2 Kiinnostukseni on pysynyt ennallaan

3 Kiinnostukseni on véhentynyt

4 En osaa sanoa

g52: Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?
a. Mielestani on térkedd, ettd kansalaiset pystyvét vaikuttamaan Suomen ulkopolitiikkaan ja
kansainvélisiin suhteisiin.
b. Luotan siihen, ettd paatoksentekijat ohjaavat patevasti Suomen ulkopolitiikkaa ja kansainvélisia
suhteita.
c. Koen ettd minulla on kansalaisena mahdollisuus vaikuttaa Suomen ulkopolitiikkaan ja
kansainvaélisiin suhteisiin.
5 Tdysin samaa mielta
4 Jokseenkin samaa mielta
3 En samaa enka eri mielta
2 Jokseenkin eri mielta
1 Téaysin eri mielta
En osaa sanoa

Mikali vastannut g52¢=3-5, tulee jatkokysymys:

g53: Milla tavoin koet pystyvasi vaikuttamaan Suomen ulkopolitiikkaan ja kansainvalisiin
suhteisiin? Voit valita useita vaihtoehtoja.

Aéanestamalla eduskuntavaaleissa

Toimimalla puolueissa

Toimimalla jarjestdissé

Laatimalla mielipidekirjoituksia perinteiseen mediaan

Vaikuttamalla sosiaalisessa mediassa

Osallistumalla henkilkohtaisesti kansalaisfoorumeihin tai keskustelutilaisuuksiin
Vaihtamalla nakemyksié ulkopolitiikasta ystavien ja tuttavien kanssa
Kansalaistottelemattomuudella

Mielenosoituksissa

10 Kansalaisaloitteiden ja adressien kautta

11 Ottamalla yhteyttd suoraan poliittisiin paattajiin

12 Jokin muu, mika?
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T4. Miké on korkein koulutusaste, jonka olet suorittanut. Onko se:
1. enintaén peruskoulu tai vastaava
2. toinen aste (ylioppilastutkinto tai ammattitutkinto)
3. alempi korkeakoulututkinto (AMK tai muu)
4. ylempi korkeakoulututkinto
5. joku muu
T7. Millaisena pidat kotitaloutesi taloudellista tilannetta? Onko se mielestasi:
1. varakas
2. hyvin toimeentuleva
3. keskituloinen
4. pienituloinen
5. en o0saa sanoa

KOMMENTTI: Onko sinulla vield mielessasi jotakin tarkead, jonka haluaisit tuoda téssa
yhteydessa esille? Voit halutessasi Kirjoittaa kommenttisi tahan.
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