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Videon aihe: Hyvinvointi

Mitä hyvinvointi on?
Hyvinvointia koskevat tilastot antavat kuvan siitä, miten meillä menee yksilöinä, kotitalouksina, yhteisöinä, alueina ja yksittäisinä kansakuntina tai jopa halki Euroopan. Niillä voidaan mitata elämänlaatuamme eri tasoilla.
Hyvinvointi on viime vuosina noussut yhä tärkeämmäksi, koetteleehan meitä ympäristökriisi, pandemia, sota Euroopassa, inflaatio ja monet muut elämäämme muuttavat tapahtumat. 
Hyvinvoinnin määritelmä voi olla hyvin laaja. Se voi kattaa useita eri aiheita, kuten politiikan, ympäristötekijöitä, terveyden, talouden, koulutuksen. Lisäksi se sisältää subjektiivisempia aiheita, kuten yksinäisyyden, henkisen ja fyysisen terveyden, sosiaalisten verkostojen/suhteiden laadun, merkityksen tunteen.
Mitä viralliset tilastot kertovat maasi hyvinvoinnista?
Kuvittele, että sinut on kutsuttu kansainväliseen tapahtumaan esittämään tekemäsi video. Videossa kuvataan maasi hyvinvointia virallisten tilastojen pohjalta. 
Voit lähestyä aihetta haluamallasi tavalla. Tässä kuitenkin joitakin kysymyksiä, jotka voivat auttaa sinua:
· Miltä hyvinvointi näyttää maassasi? Mitä tietoja on saatavilla? 
· Mitkä ovat hyvinvoinnin avaintekijät? Miten voimme laskea hyvinvoinnin objektiivisten ja subjektiivisten aiheiden avulla?
· Onko hyvinvointi yhteydessä muihin tekijöihin, kuten varallisuuteen ja työttömyyteen?
· Mikä tekee ihmiset onnellisiksi nykyään?
· Mihin poliittisten päättäjien on keskityttävä tulevaisuudessa nykyisten hyvinvointitilastojen perusteella?

Ole hyvä ja kerro selvästi, miten toteutatte hyvinvointia. Mitä tekijöitä/näkökohtia käytätte? Varmista, ettet pohdi vain sitä, mikä tekee ihmisistä onnellisia, vaan sisällytät myös esimerkkejä ja virallisia tietoja tukemaan videoesitystäsi.

Linkkejä aihetta käsitteleville sivuille:
Tilastokeskus, terveys ja sosiaaliturva -aihealueen tilastot, https://stat.fi/aihe/terveys-ja-sosiaaliturva
Tilastokeskus, työ, palkat ja toimeentulo -aihealueen tilastot, https://stat.fi/aihe/tyo-palkat-ja-toimeentulo
Tilastokeskus, väestö ja yhteiskunta -aihealueen tilastot, https://stat.fi/aihe/vaesto-ja-yhteiskunta
Tilastokeskus, kaikki aihealueet, https://stat.fi/tilastotieto
Kestävän kehityksen YK-indikaattorit https://www.stat.fi/tup/kestavan-kehityksen-yk-indikaattorit-agenda2030.html
Eurostatin tilastot: https://ec.europa.eu/eurostat





