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Kulttuuri- ja liikuntaharrastukset 1981-2009

Sanomalehtien séannéllinen lukeminen on véhentynyt

Vaikka Suomi on edelleen vahva sanomalehtimaa, paperille painettujen sanomalehtien
sé&énnéllinen lukeminen on véhentynyt. Erityisesti nuoret ja nuoret aikuiset lukevat sanomalehti&
sédénndllisesti vdhemmaén kuin 1990-luvun alussa. Sen sijaan 45 vuotta téyttéaneistd useampi
kuin yhdeksén kymmenestéa seuraa sddnnéllisesti sanomalehted. Tiedot iimenevét
Tilastokeskuksen vuoden 2009 ajankéyttétutkimuksen tuloksista.

Sanomalehtien saannoéllinen lukeminen sukupuolen ja ian mukaan
1991, 2002 ja 2009, %
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Kailki Miehet Maiset 10-14 1524 25-44 4564 EB5-

Aikakauslehtien sddnnéllisessd lukemisessa on tapahtunut varsin huomattavia ikdryhmiin liittyvid muutoksia
1980-luvun alusta. Alle 25-vuotiaat lukevat nyt aikakauslehtid selvdsti vihemman kuin 1980—luvun alussa.
Sen sijaan 65 vuotta tiyttédneet lukevat aikakauslehtid huomattavasti enemmén kuin aikaisemmin. He ovat
nykyéén eniten aikakauslehtid lukeva ikéryhma.

Kirjojen lukeminen on 1990-luvun alusta vihentynyt, tosin viimeisen 10 vuoden aikana ei lukemisessa
ole tapahtunut suuria muutoksia.

Helsinki 25.5.2011 Tietoja lainattaessa ldhteend mainittava Tilastokeskus.



Liahes kaikki suomalaiset harrastavat liikuntaa. Yli 90 prosenttia 10 vuotta tayttdneestd viestostd oli
harrastanut vuonna 2009 vihintddn yhti liikuntalajia neljan viikon aikana. Kymmenen vuotta sitten osuus
oli melkein sama. Eniten liikuntaa harrastavat 10—14-vuotiaat, joista 98 prosenttia oli harrastanut jotain
litkkuntaa kuukauden aikana.

Liikuntaharrastukset 1999 ja 2009, %

Harrastanut neljan vilkon aikana
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Hiihto, laskettelu, luistelu® 1595
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Ohjattu voimistelu

Pallopeli yksildlajina

%
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Suosituin liikuntalaji on kdvelylenkkeily, johon tdssé tutkimuksessa luetaan mukaan myos sauvakéavely.
Sité oli harrastanut kolme neljésosaa vastaajista. Seuraavaksi suosituimmat liikuntalajit ovat kotivoimistelu,
pyoréily ja uinti. Suosiotaan ovat kasvattaneet 2000—luvulla juoksulenkkeily, kuntosaliharjoittelu ja
kotivoimistelu.

Kaévelylenkkeilyd, kotivoimistelua ja pyoréilya harrastetaan usein. Vajaa kolmasosa kavelylenkkeilyn ja
pyordilyn harrastajista oli harrastanut lajiaan ldhes paivittdin eli vahintddn 20 kertaa neljin viikon aikana.
Kotivoimistelua harrastaneista neljdsosa oli voimistellut yhtd usein. Muita liikuntalajeja harrastettiin
harvemmin.
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1. Johdanto

Julkaisussa tarkastellaan kulttuuritilaisuuksiin osallistumista, kulttuuri-, tietokone- ja litkuntaharrastuksia
ja lukemista sekd niissd tapahtuneita muutoksia. Osallistumista ja harrastuksia tarkastellaan vaestoryhmittéin.
Julkaisun tiedot perustuvat vuosien 1999 ja 2009 ajankdyttotutkimusten haastatteluaineistoihin.
Vertailuaineistoina kaytetddn myds Tilastokeskuksen vuosien 1981, 1991 ja 2002 vapaa-aikatutkimuksia
(http://tilastokeskus.fi/til/vpa/index.html).

Tilastokeskus on tehnyt koko véestdd koskevia ajankéyttotutkimuksia vuosina 1979, 1987-1988, 1999-2000
ja2009-2010. Kaksi viimeisinté aineistoa on keratty Eurostatin suositusten mukaisesti kotitalouksittain.
Haastattelut tehtiin tietokoneavusteisina kéynti- ja puhelinhaastatteluina. Kaksi ensimmaéisti tutkimusta
tehtiin yksilootoksille. Vapaa-aikatutkimuksissa aineistot keréttiin yksilootoksina. Vuoden 2009
ajankayttotutkimuksen kulttuuri- ja litkkuntaharrastuskysymyksiin vastasi 4 645 henkil6é.

Vuoden 2009 ajankayttotutkimuksen kulttuuriosallistumiseen liittyvid ennakkotietoja on julkistettu
27.1.2011 tilaston kotisivulla (www.tilastokeskus.fi/ajankayttotutkimus).



http://tilastokeskus.fi/til/vpa/index.html
www.tilastokeskus.fi/ajankayttotutkimus

2. Kulttuuritilaisuudet

2.1. Kulttuuritilaisuuksissa kdyminen suosittua

Kulttuuritilaisuuksissa kdyminen on suosittua; 10 vuotta tiyttdneesti viestdstd 83 prosenttia oli kiynyt
jossakin kulttuuritilaisuudessa ajankéyttStutkimusta edeltdvén vuoden aikana. Méérd on lisdéntynyt
viimeisen 10 vuoden aikana. Suosituimmat kulttuuritilaisuudet ovat elokuvat ja konsertit, joissa oli kéynyt
puolet véestostd. Konserteissa kdyminen on viimeisen 10 vuoden aikana voimakkaasti lisdéntynyt.

Naiset kdyvit kulttuuritilaisuuksissa enemmaén kuin miehet: naisista 86 prosenttia ja miehisti 79 prosenttia
oli kdynyt jossakin kulttuuritilaisuudessa. Yleisinta kulttuuritilaisuuksissa kdyminen oli lapsilla ja nuorilla.

Ylemmat toimihenkilt kiyvat kulttuuritilaisuuksissa enemmaén kuin muut sosioekonomiset ryhméit.
Kuitenkaan ylemmistd toimihenkil6ista kulttuuritilaisuuksissa kdyvien osuus ei ole lisdéntynyt. Sen sijaan
maatalousyrittdjit, muut yrittdjit, tuotantotyontekijét sekd jakelu- ja palvelutyontekijéit kayvét
kulttuuritilaisuuksissa enemmén nyt kuin 10 vuotta sitten. Voidaan siis sanoa, ettd kulttuuritilaisuudet
tavoittavat yleisod entisté laaja-alaisemmin.

Kuvio 1. Kulttuuritilaisuuksissa kdyminen 12 kuukauden aikana 1999
ja 2009, %
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2.2. Konserteissa kdyminen lisdéntynyt voimakkaasti

Konserteissa kdyminen on voimakkaasti lisddntynyt; puolet viestostd oli kdynyt konserteissa tutkimusta
edeltdvin vuoden aikana, kun vield 1980-luvun alussa konserteissa oli kdynyt hieman yli kolmasosa.
Naiset kiyvit konserteissa enemmaén kuin miehet. Kuitenkin seké naiset ettd michet olivat lisdnneet
konserteissa kidymistd. Eniten konserteissa kédvivat 15—44-vuotiaat. Merkittdvin muutos oli tapahtunut
varhaisessa keski-idssé olevien kohdalla: 35-44-vuotiailla konserteissa kdyminen oli lisddntynyt ldhes 20
prosenttiyksikkdd. 65 vuotta tiyttineistd oli kdynyt konserteissa noin kolmannes, mikd on huomattavasti
enemmaén kuin 10 vuotta sitten. Téssd saattaa olla kysymys kohorttivaikutuksesta: nuorempana aloitettua
harrastusta jatketaan myohemminkin. Ylemmaét toimihenkilot kdvivét konserteissa enemman kuin muut
sosioekonomiset ryhmat (72 %), mutta tuotanto-, jakelu- ja palvelutyontekijit olivat eniten lisdnneet
konserteissa kdymista.

Mitka seikat saattavat vaikuttaa konserteissa kdymisen voimakkaaseen lisddntymiseen?
Tapahtumanjérjestéjien Teostolle ilmoittamien tietojen mukaan konserttien ja festivaalien lipputulot ovat
kasvaneet tasaisesti vuodesta 2006 saakka (www.teosto.fi). Suomessa on jérjestetty suuria konsertteja,
jotka ovat nousseet festivaalien rinnalle. Kuitenkin myds festivaalit houkuttelevat edelleen suuria
kavijamaarid, ja rock-klubien, tanssipaikkojen ja muiden pienempien eldvén musiikin esityspaikkojen
Teostolle maksamat esityskorvaukset ovat kasvaneet edellisvuodesta; eldvén musiikin tarjonta on siis




lisdéntynyt ja monipuolistunut, milld todennékdisesti on vaikutusta konserteissa kdymisen lisddntymiseen
ja yleisdpohjan laajentumiseen (Teostory 2010).

Kuvio 2. Konserteissa kdyminen 12 kuukauden aikana sukupuolen
ja ian mukaan 1981, 1991, 1999 ja 2009, %
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2.3. Elokuvissa oli kdynyt noin puolet véestosta

Elokuvateattereiden lukuméérd Suomessa on laskenut jo pitk&édn. 1980- ja 1990-luvuilla teatterit harvenivat,
mutta elokuvasalien mééri ei kuitenkaan laskenut, vaan usean salin teatterit korvasivat vanhoja yhden tai
kahden salin teattereita. Viime vuosina myds elokuvasalien miiré on laskenut, ja elokuvateatterit ovat
keskittyneet entistd enemman suuriin kaupunkeihin, erityisesti Helsinkiin. (Joukkoviestimet 2009.)

Elokuvateattereiden keskittymisen Helsinkiin huomaa selvésti tarkasteltaessa elokuvissa kévijoita:
padkaupunkiseudulla asuvista 66 prosenttia oli kdynyt elokuvissa tutkimusta edeltivén vuoden aikana.
Péaédkaupunkiseudulla asuvien kohdalla ei ollut tapahtunut muutosta kymmenessé vuodessa, kun taas
Pohjois-Suomessa elokuvissa kdyminen oli laskenut 36 prosentista 28 prosenttiin.

Elokuvissa oli kidynyt puolet 10 vuotta tdyttineestd véestostd tutkimusta edeltdvdn vuoden aikana.
Aktiivisuus oli pysynyt samana viimeisen 10 vuoden aikana. Naiset kdyvit elokuvissa hieman aktiivisemmin
kuin miehet, tosin suuria eroja ei ole. Lapset ja nuoret (10—24-vuotiaat) olivat aktiivisimpia elokuvissa
kavijoitd, kun taas 65 vuotta tiyttineistd alle viidennes oli kdynyt elokuvissa tutkimusta edeltdneen vuoden
aikana. Korkeasti koulutetut ja ylemmit toimihenkil6t kévivit elokuvissa enemmén kuin muut, mutta
tuotanto-, jakelu- ja palvelutyontekijit olivat hieman lisdnneet elokuvissa kayntid.




Kuvio 3. Elokuvissa kdyminen 12 kuukauden aikana sukupuolen ja
ian mukaan 1991, 1999, 2002 ja 2009, %
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2.4. Teatterissa kdyminen lisdantynyt

Teatterissa kdiyminen on viimeisen 10 vuoden aikana lisdéntynyt. Kaikkiaan 43 prosenttia véestosta oli
kaynyt teatterissa tutkimusta edeltineen vuoden aikana. Naiset kdyvit teatterissa huomattavasti enemmén
kuin miehet, mutta myds miesten teatterissa kiyminen on viimeisen 10 vuoden aikana lisddntynyt.
Ikdryhmittéin tarkastellen keski-ikéiset eli 45—64-vuotiaat kdvivit teatterissa eniten. 65 vuotta tiyttineet
ovat lisdnneet teatterissa kdymistd 1980-luvun alusta I&htien. Eniten teatterissa kivivit ylemmat
toimihenkilonaiset, joista noin 70 prosenttia oli kiynyt teatterissa tutkimusta edeltdneen 12 kuukauden
aikana. Maatalousyrittdjilld ja muilla yrittdjilld teatterissa kiyminen on viimeisen 10 vuoden aikana
lisdéntynyt.

15-24—vuotiaat kdvivit teatterissa vihemman kuin mikdan muu ikdryhma. Vuoden 2009 Teatteritilastojen
(2010, 83) mukaan puheteattereiden ohjelmistossa olleista esityksisti oli lasten-, nuorten- ja nukkendytelmia
yhteensé neljasosa. Suurilla ja keskisuurilla teattereilla lapsille ja nuorille suunnattuja esityksia oli yhteensa
alle viidesosa. Monien paikkakuntien kaupunginteattereilla ei ollut yhtddn lasten- tai nuortenniytelmai
ohjelmistossaan. On todenndkdistd, ettd juuri 15-24—vuotiaat jadvat ikénsa perusteella teatteritarjonnan
suhteen viliinputoajiksi.

Kuvio 4. Teatterissa kdyminen 12 kuukauden aikana sukupuolen ja
ian mukaan 1981, 1991, 1999 ja 2009, %
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2.5. Oopperassa ja tanssiesityksissé kdymisessé ei suuria muutoksia

Oopperassa kiyneiden osuus on pysynyt suunnilleen samana viimeiset 30 vuotta. Noin kahdeksan prosenttia
naisista ja neljd prosenttia miehisté oli kdynyt oopperassa tutkimusta edeltineen vuoden aikana. Eniten
oopperassa olivat kéyneet keski-ikdiset ja vihiten nuorimmat. 65 vuotta tiyttdneilld oopperassa kéynti oli
lisdéntynyt. Sen sijaan ylemmisté toimihenkildistd oopperassa kavijoiden osuus oli selvésti vihentynyt:
10 vuotta sitten viidennes ylemmisté toimihenkildisté oli kdynyt oopperassa, kun taas 2009 oopperassa
oli kdynyt enédé 13 prosenttia ylemmisti toimihenkilGista.

Kuvio 5. Oopperassa kayminen 12 kuukauden aikana sukupuolen ja
ian mukaan 1981, 1991, 1999 ja 2009, %
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Tanssiesityksissd oli kiiynyt noin viidennes 10 vuotta tiyttaneistd ajankéyttotutkimusta edeltineen vuoden
aikana. Maird on sama kuin 10 vuotta sitten. Naiset kidyvit tanssiesityksissd enemmaén kuin miehet.
Nuorimmat tutkimukseen osallistuneet olivat kdyneet tanssiesityksissd eniten; ldhes joka kolmas
10—14-vuotias oli kdynyt tanssiesityksissa.

Kuvio 6. Tanssiesityksissa kdyminen 12 kuukauden aikana
sukupuolen ja ian mukaan 1999 ja 2009, %
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2.6. Koululaisten taidenéyttelyisséa ja museoissa kdyminen on lisdéantynyt

Taidendyttelyssi, taidemuseossa tai jossain muussa museossa oli kdynyt hieman yli 40 prosenttia 10 vuotta
tayttineestd véestostd. Kdymisen méérdssé tapahtui voimakasta laskua 1990-luvulla, mutta vuonna 2009
ndissé instituutioissa kaytiin yhtd yleisesti kuin 1990-luvun alussa. Eniten taidendyttelyssé tai museoissa
olivat kdyneet 10—14-vuotiaat, ja heilld kdynnit olivat my0s eniten lisdéntyneet viimeisen 10 vuoden
aikana. Ylemmét toimihenkil6t kdyvat taidendyttelyisséd ja museoissa enemmin kuin muut sosiaaliryhmat,
mutta he eivit olleet lisdnneet taidendyttelyissé ja museoissa kdymisti. Sen sijaan alemmista toimihenkildista
ja tyontekijoistd taidendyttelyissd ja museoissa kdyvien osuus oli selvésti lisdéntynyt.

Taidenéyttelyissd, taidemuseoissa ja muissa museoissa kdynnin lisdédntymiseen on varmasti osaltaan
vaikuttanut valtakunnallinen kiyténto jarjestdd ilmainen sisddnpaisy tiettyind vitkonpaivind. Lisaksi
padkaupunkiseudulla, mutta myos joillakin muilla paikkakunnilla moniin museoihin ja niyttelyihin on
alle 18-vuotiailla jatkuvasti ilmainen sisdédnpadsy. Tdma mahdollisuus on hyvin todennékoisesti lisinnyt
erityisesti alle 18-vuotiaiden kdyntien maaraa.

Kuvio 7. Taidenayttelyissa tai taidemuseoissa kdyminen 12
kuukauden aikana sukupuolen ja ian mukaan 1981, 1991, 1999 ja
2009, %
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Kuvio 8. Museossa kdyminen 12 kuukauden aikana sukupuolen ja
ian mukaan 1981, 1991, 1999 ja 2009, %
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2.7. Kulttuurifestivaaleille osallistuminen on lisédéntynyt

Kulttuurifestivaaleille osallistuminen on lisdéntynyt 1980—luvulta alkaen. Kolmannes 10 vuotta tayttdneesti
viestostd oli kdynyt kulttuuritapahtumissa tai -festivaaleilla ajankéyttotutkimusta edeltineen vuoden
aikana, kun 1980-luvun alussa festivaaleilla kivi vajaa neljannes véestostd. Naiset kdvivit festivaaleilla
hieman enemmaén kuin miehet. 15-24-vuotiaat nuoret kadvivit kulttuurifestivaaleilla eniten. Myos nuoret
aikuiset, 25—44-vuotiaat, kdyvit kulttuurifestivaaleilla runsaasti, ja heidin aktiivisuutensa on myos kasvanut
voimakkaasti 1980-luvulta lahtien.

Sosioekonomisen aseman mukaan tarkasteltuna ylemmaét toimihenkil6t kévivat kulttuurifestivaaleilla
eniten, mutta erot eivit ole kovin suuria. Kaupunkimaisissa kunnissa asuvat kayvét kulttuurifestivaaleilla
enemmaén kuin taajaan asutuissa tai maaseutumaisissa kunnissa asuvat. Voidaan siis sanoa, etta
kulttuurifestivaalien yleisdpohja on nykyisin monipuolinen.

Suomessa jérjestetddn vuosittain tuhansia kulttuuritapahtumia. Finland Festivalsin jdsentapahtumien méara
on kasvanut, ja myds kdyntien maérd on lisdéntynyt. Suuria yleisomaérid kerdsivat Helsingin juhlaviikot,
Pori Jazz Festival ja Kotkan Meripdivit. Myos Finland Festivalsiin kuulumattomissa kulttuuritapahtumissa
on useita yleison suosikkeja, esimerkiksi Turun Ruisrock ja Helsingin kirjamessut. Suosituimmista
festivaaleista noin puolet jarjestetddn padkaupunkiseudulla, mutta padkaupunkiseudun asukkaita kdy
runsaasti my0s useilla muun Suomen festivaaleilla, erityisesti Kuhmon Kamarimusiikissa, Savonlinnan
Oopperajuhlilla ja Pori Jazzissa. Festivaaleilla kdymisen tarkeimpand syynd on hyva ohjelmisto.
(Kulttuuritilasto 2007, 161.)

Kuvio 9. Kulttuurifestivaaleilla kdyminen sukupuolen ja idn mukaan
1981, 1991, 2002 ja 2009, %
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2.8. Kulttuuritilaisuuksissa kdymisen useudessa ei suuria muutoksia

Suurin osa kulttuuritilaisuuksiin osallistuneista ei kdy kulttuuritilaisuuksissa kovin usein, vaan ainoastaan
kerran tai pari kertaa vuodessa. Aktiivinen kulttuuritilaisuuksissa kévijoiden ryhma on sdilynyt suunnilleen
samankokoisena 1990-luvun alkuun verrattuna. Vaikka konserteissa kidyminen on lisdéntynyt, aktiivisten
konserteissa kédvijoiden méérd on pysynyt suunnilleen samana. Kuusi prosenttia viestdstd on kdynyt
konserteissa vahintdan kuusi kertaa ajankdyttdtutkimusta edeltdneen vuoden aikana. Tanssiesityksissa
ndin aktiivisesti on kdynyt prosentti viestosta.
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Kuvio 10. Aktiivisten kulttuuritilaisuuksissa kavijéiden osuus, kdaynyt
vdhintaan 6 kertaa vuodessa 1991, 2002 ja 2009, %
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3. Kulttuuriharrastukset

Luovia taideharrastuksia oli 30 prosentilla 10 vuotta tayttdneestd viestostd tutkimusta edeltdneen 12
kuukauden aikana. Luovia taideharrastuksia ovat tissd yhteydessa soittaminen, laulaminen, niytteleminen,
kaunokirjallisten tekstien kirjoittaminen ja kuvataiteet. Naisilla on luovia taideharrastuksia enemmén kuin
miehilld. Yleisimpid luovat taideharrastukset ovat lapsilla. Vuonna 1999 noin 70 prosenttia 10—14-vuotiaista
harrasti jotain luovaa taideharrastusta. Télld hetkelld jokin luova taideharrastus on 75 prosentilla
10-14-vuotiaista.

Kuvio 11. Kulttuuriharrastukset 1999 ja 2009, %
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3.1. Soittamista ja kuvataiteita harrastetaan yhté aktiivisesti kuin 20 vuotta
Sitten

Soittaminen on yksi suosituimmista harrastuksista. Soitonharrastajien maira on viimeisen 20 vuoden
aikana pysynyt suunnilleen samana. Vield 1980-luvun alussa soittoa harrastettiin jonkin verran enemman
kuin nykyéin. Ajankdyttotutkimuksen mukaan soittoa harrasti 14 prosenttia 10 vuotta tdytténeesti viestosta.
Soittaminen on yhi edelleen nuorten harrastus. Alle 25-vuotiaat nuoret naiset harrastavat soittoa enemmén
kuin samanikéiset michet, mutta titd myohemmalld i4ll4 naisten soittoharrastus véhenee, jolloin miesten
soittoharrastus on yleisempid kuin naisten. Kaiken kaikkiaan miehistd 17 ja naisista 12 prosenttia oli
harrastanut soittamista tutkimusta edeltdneen vuoden aikana.
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Kuvio 12. Soittaminen sukupuolen ja idn mukaan 1981, 1991, 1999
ja 2009, %
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Kuvataide on yhté suosittu harrastus kuin soittaminen. Kuvataiteen harrastamisen maéra on pysynyt
suunnilleen samana jo 1980-Iuvun alusta ldhtien. Naiset ovat aina harrastaneet kuvataiteita enemman kuin
miehet, ja viimeisen 10 vuoden aikana timi ero on vain kasvanut. Tutkimusta edeltdneen vuoden aikana
michistd joka kymmenes ja naisista 1dhes viidennes harrasti kuvataiteita.

Kuvataiteen harrastaminen on yleisintd nuorilla, mutta 10—14-vuotiaat ovat ainoa ikdryhma4, jolla viimeisen
10 vuoden aikana kuvataiteen harrastaminen oli véahentynyt. 10—14-vuotiaista tytdistd 56 prosenttia harrasti
kuvataiteita. Samanikéisistd pojista kuvataidetta harrasti vajaa neljénnes. Erityisesti poikien
kuvataideharrastus on vahentynyt viimeisen 10 vuoden aikana; 10 vuotta sitten noin 40 prosenttia
10-14-vuotiaista pojista harrasti kuvataiteita.

Kuvio 13. Kuvataiteiden harrastaminen sukupuolen ja ian mukaan
1981, 1991, 1999 ja 2009, %
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3.2. Kirjoittamista harrastavat eniten nuoret tytot

Kaunokirjallisia tekstejé, kuten runoja, novelleja tai romaania oli kirjoittanut 13 prosenttia 10 vuotta
tayttdneestd viestostd. Madrd on pysynyt samana 10 viime vuotta, mutta kasvanut 1980-luvun alusta.
10—14-vuotiaiden nuorten kirjoittamisharrastus oli viimeisen 10 vuoden aikana lisdéntynyt. Kirjoittaminen
on nuorten tyttdjen harrastus, ja he harrastavat kirjoittamista enemmén nyt kuin 10 vuotta sitten: yli puolet
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10-14-vuotiaista tytoistd (ja noin neljannes samanikaisistd pojista) oli harrastanut kirjoittamista tutkimusta
edeltdneen vuoden aikana.

Kuvio 14. Kirjoittaminen sukupuolen ja ian mukaan 1981, 1991, 1999
ja 2009, %
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3.3. Valokuvauksen ja videokuvauksen harrastaminen lisGéantynyt

Valokuvauksen ja videokuvauksen harrastaminen on viimeisen 10 vuoden aikana lisddntynyt sek& miehilld
ettd naisilla. Kuitenkin vuoden 2002 vapaa-aikatutkimuksen tulosten mukaan valokuvauksen ja
videokuvauksen harrastaminen on ollut jo 2000-luvun alussa suunnilleen yhté aktiivista kuin vaonna 2009.
Suurin muutos valokuvauksen ja videokuvauksen harrastamisessa on siis tapahtunut vuosituhannen
vaihteessa.

Valokuvauksen harrastaminen on lisddntynyt kaikissa ikdryhmissd, kun taas videokuvaus on lisdantynyt
nimenomaan tyoikaisilla (25—-64—vuotiailla). Miehet harrastavat seké valokuvausta ettd videokuvausta
hieman enemmén kuin naiset. Valokuvausta ja videokuvausta harrastavat eniten tydikdiset. Korkeasti
koulutetut ja yrittdjat harrastavat seké valokuvausta ettd videokuvausta enemman kuin muut sosioekonomiset
ryhmit.

Digitalisoituminen ja kidnnykkékamerat ovat lisinneet ja demokratisoineet valokuvaamista. Kuvat ovat
tulleet keskeiseksi osaksi sosiaalista mediaa, ja visuaalisuus on vallannut alaa koko yhteiskunnassa.
Kameroiden hinnat ovat halventuneet, mutta siitd huolimatta erityisesti videokamerat eivét ehka vield ole
hintansa takia kaikkien ulottuvilla.
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Kuvio 15. Valokuvauksen harrastaminen sukupuolen ja idan mukaan
1999, 2002 ja 2009, %
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Kuvio 16. Videokuvauksen harrastaminen sukupuolen ja idn mukaan
1999, 2002 ja 2009, %

100
a0
Gl
70
B0
al
40
30
20
10 _7I I I I
a4

Kaildd Miehet MNaiset A0-14 1524 2544 A5-B4 B5-

m1999 © 2002 w2009

3.4. Tanssin harrastaminen vdhentynyt

Tanssia harrasti kuusi prosenttia 10 vuotta téyttineestd véestostd, mikd on hieman vahemmén kuin 10
vuotta sitten. Erityisesti miehet harrastivat tanssia vihemmén nyt kuin 10 vuotta sitten. 10—14-vuotiaista
tytdistd tanssia harrasti ldhes viidennes.
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Kuvio 17. Tanssin harrastaminen sukupuolen ja ian mukaan 1981,
1991, 1999, 2009, %
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3.5. Laulamisen ja néyttelemisen harrastaminen suunnilleen ennallaan

Laulaminen ja ndytteleminen ovat harvinaisimmat kulttuuriharrastukset. Laulamista harrasti seitsemén
prosenttia 10 vuotta tiyttdneestd viestdstd. Naiset harrastavat laulamista hieman enemmaén kuin miehet.
10—-14-vuotiaat harrastivat laulua eniten; 10—14-vuotiaista tytoistd laulua harrasti 1dhes viidennes. Aikuisista
vield 1980-luvun alussa laulamista harrastivat eniten ylemmat toimihenkil6t, mutta tdlld hetkelld laulamista
harrastetaan melko samalla tavalla kaikissa sosiaaliryhmissa.

Nayttelemista harrasti kaksi prosenttia. Eniten ndyttelemistd harrastivat 10—14-vuotiaat tytot: 15 prosenttia
heistd oli harrastanut ndyttelemistd viimeisen vuoden aikana. Sosiaaliryhmien viélill4 ei juuri ole eroa:
maatalousyrittdjat ja myds muut yrittijat harrastivat ndyttelemistd hieman enemmaén kuin muut ryhmét.

Kuvio 18. Laulaminen sukupuolen ja idn mukaan 1981, 1991, 1999
ja 2009, %

100
a0
a0
70
B0
a0
40
30
20
10 I I I ]

0 4

kaikki Miehet Maiset A0-14 1524 25-44 45-B4 BS-
m1931 ~1991 =999 - 2009

19



4. Lukeminen

4.1. Nuoret aikuiset lukevat kirjoja véhemmaén kuin 1990—-Iluvun alussa

Kirjojen lukeminen on 1990-luvun alusta véhentynyt, tosin viimeisen 10 vuoden aikana ei lukemisessa
ole tapahtunut suuria muutoksia. Lukeminen on edelleen yksi suomalaisten yleisimmisté harrastuksista;
75 prosenttia 10 vuotta tdyttidneestd viestdstd oli lukenut jonkin kirjan ajankayttotutkimusta edeltdneen
vuoden aikana. 1990-luvun alussa 82 prosenttia oli lukenut jonkin kirjan.

Erityisesti 15-24-vuotiaat nuoret lukivat vihemmain kuin 1990-luvun alussa. Kuitenkin nuoret ja nuoret
aikuiset lukivat kirjoja enemmin kuin keski-ikéiset ja ikdéntyneet. Eniten kirjoja lukivat 10—14-vuotiaat.
Naiset lukevat kirjoja kaikissa ikdryhmissd enemmén kuin miehet. Miehet lukevat huomattavasti vihemman
nyt kuin 1990-luvun alussa.

Sosioekonomisella asemalla on merkitysti kirjojen lukemisessa. Ylemmat toimihenkil6t lukevat kirjoja
eniten. Vahiten ovat lukeneet maatalousyrittéjét ja tuotantotyontekijat, tosin heistékin yli puolet oli lukenut
jotain kirjaa tutkimusta edeltdvén vuoden aikana. Sen sijaan asuinpaikalla ei ole kovin suurta merkitysti
lukemisen suhteen: kaupungeissa asuvat lukevat jonkin verran enemmén kuin maaseudulla asuvat, ja
padkaupunkiseudulla luetaan eniten.

Kuvio 19. Kirjojen lukeminen sukupuolen ja idn mukaan 1991, 1999,
2002 ja 2009, %
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Alle puolet (46 %) 10 vuotta tdyttdneestd viestostd lukee kirjoja vahintddn kerran viikossa. 10—14-vuotiaat
lukevat kirjoja useimmin; 63 prosenttia luki kirjoja vihintién kerran viikossa, neljdnnes paivittdin. Ylemmaét
toimihenkilot ja padkaupunkiseudulla asuvat lukivat kirjoja useimmin.
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Kuvio 20. Kirjojen lukemisen useus sukupuolen ja i&n mukaan 2009,
%
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4.2. Sanomalehtien séénndllinen lukeminen on véhentynyt

Vaikka Suomi on edelleen vahva sanomalehtimaa (ks. Joukkoviestimet 2009, 167), sanomalehtien
saannollinen lukeminen on 1990-luvun alusta vahentynyt. Sddnnéllinen sanomalehden lukeminen tarkoittaa
tdssd yhteydessd pdivittdistd tai useana paivana viikossa tapahtuvaa paperille painettujen sanomalehtien
lukemista. Erityisesti nuoret ja nuoret aikuiset lukivat sanomalehtid vihemmaén nyt kuin 1990—Iuvun alussa.
Sen sijaan 45 vuotta tdyttdneistd ja sitd vanhemmista useampi kuin yhdeksdn kymmenesta seurasi
sdadnnollisesti sanomalehted. Koko vdeston tasolla yli 80 prosenttia seurasi sddnnollisesti sanomalehted.
Micehet ja naiset seurasivat sanomalehted yhtéd aktiivisesti.

Kuvio 21. Sanomalehtien sdannéllinen lukeminen sukupuolen ja ian
mukaan 1991, 2002 ja 2009, %
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Siind missé vield 1990-luvun alussa kaikki vdestoryhmét seurasivat sanomalehted suhteellisen sddnnollisesti,
sanomalehden sddnndllisessd seuraamisessa on tilld hetkelld suurempia eroja eri véiestoryhmien vélilla
kuin aikaisemmin. Maatalousyrittéjistd 1dhes yhdeksdn kymmenesté seurasi sanomalehted sddnnollisesti.
Tyo6ttomistd noin kolme neljésta ja opiskelijoista noin 70 prosenttia seurasi sanomalehtid sddannollisesti.
Vield 1990-Iuvun alussa yli 90 prosenttia tyottomistd ja opiskelijoista seurasi sddnndllisesti sanomalehted.
Maaseutumaisissa kunnissa sanomalehted seurataan sdénnoéllisesti enemmain kuin kaupunkimaisissa tai
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taajaan asutuissa kunnissa. Padkaupunkiseudulla sanomalehted seurataan sdénndllisesti harvemmin kuin
muualla, tosin alueelliset erot eivét ole kovin suuret.

Perinteisesti sanomalehden lukemista on Suomessa pidetty kansalaisuuteen kuuluvana piirteend. Sanomalehti
on nihty kaikille yhteisend, demokratiaa ja sananvapautta edistdvéina tiedotusvilineend. On kuitenkin
huomattava, ettd sanomalehden sdénndllinen seuraaminen ei endé ole aivan kaikkien yhteisesti jakama
eldméntapa, niin kuin kdytdnnossa oli vield 20 vuotta sitten. Talld hetkelld vaestdsti noin 15 prosenttia ei
seuraa sddnnollisesti sanomalehtid. Eniten sanomalehtid seuraamattomia on nuorten, opiskelijoiden ja
tyottomien joukossa. Tdma saattaa merkité sitd, ettd sanomalehden perinteinen luonne ja arvovalta
yhteiskunnallisena vaikuttajana on paissyt jonkin verran murentumaan joidenkin véaestdryhmien osalta.
Kun tarkastellaan verkkolehtien tai uutispalvelujen lukemista internetistd, 15—24—vuotiaista 83 prosenttia
seurasi internetistd verkkolehtié tai uutispalveluita. Tydttomistd Internetin kayttéjista ndin teki 77 prosenttia.
Vaikka verkkolehdet tavoittavatkin varsin suuren osan viestdstd, ne pikemminkin tdydentavat kuin
korvaavat paperille painettuja sanomalehtia.

Ilmaislehtien maéré ja taloudellinen volyymi kasvoivat voimakkaasti 1990-luvun lopulta 2000-luvun
puoliviliin asti (Joukkoviestimet 2009, 170). Ainakin jotain ilmaislehted seurasi vihintdédn kerran viikossa
74 prosenttia 10 vuotta tdyttdneestd viestostd. Miesten ja naisten vélilld ei juuri ollut eroa. Eniten ilmaislehtia
seurasivat 45 vuotta tiyttineet ja sitd vanhemmat, ja vihiten lapset ja nuoret. Alueelliset erot eivét olleet
kovin suuret, mutta padkaupunkiseudulla oli eniten niitd, jotka seurasivat ilmaislehtid paivittdin.
Péadkaupunkiseudulla myds ilmaislehtien tarjonta on suurin.

4.3. 65 vuotta tayttédneet ovat suurin aikakauslehtien lukijaryhméa

Aikakauslehtien sddnndllisessé eli véhintddn kerran viikossa tapahtuneessa lukemisessa on tapahtunut
varsin huomattavia ikéryhmiin liittyvid muutoksia, kun seurataan muutosta pitkélld aikavalillé eli 1980-luvun
alusta. Nuoret eli alle 25-vuotiaat lukivat aikakauslehtid huomattavasti vihemmén nyt kuin 1980—-luvun
alussa. Kuitenkin nuorten kohdalla suurimmat muutokset ajoittuivat vélille 1981-2002, mutta vuosien
2002 ja 2009 vilillda muutosta ei juuri ole. Sen sijaan 65 vuotta tdyttaneet lukivat aikakauslehtid selvasti
enemmaén, niin ettd he olivat aikakauslehtien suurin lukijaryhma i&n mukaan tarkasteltuna.

Kaiken kaikkiaan aikakauslehtien sddnnollinen lukeminen oli vihentynyt 1980-luvulta 1990-luvun alkuun,
mutta vuoden 2009 ajankiyttotutkimuksen mukaan aikakauslehtié luettiin suunnilleen yhté yleisesti nyt
kuin 1990-luvun alussa. Naiset lukivat aikakauslehtid enemman kuin miehet, ja tima ero on 1980-luvulta
lahtien jatkuvasti lisdéntynyt.

Kuvio 22. Aikakauslehtien lukeminen vahintdan kerran viikossa
sukupuolen ja ian mukaan 1981, 1991, 2002 ja 2009, %
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4.4. Kirfastossa kdyminen tasa-arvoistunut entisestéan

Suomalainen kirjastoverkko on edelleen hyvin laaja, vaikka se onkin supistunut 2000-luvun ajan. Yleiset
kirjastot ovat aktiivisessa kéyt0ssa; kirjastoista vuosittain lainattujen kirjojen méaré on yli kaksinkertainen
vuodessa myytyjen kirjojen madrdan verrattuna. (Joukkoviestimet 2009, 151.) Viimeisen 10 vuoden aikana
kirjastossa kdynnissa ei ole tapahtunut suuria muutoksia. Noin 70 prosenttia 10 vuotta tiyttdneestd viestosta
oli kdynyt kirjastossa ajankéyttotutkimusta edeltdneen vuoden aikana. Naiset kdyvat kirjastossa enemméin
kuin miehet. Eniten kirjastossa kévivit 10—14-vuotiaat. Huomattavin muutos oli tapahtunut 15-24-vuotiaiden
nuorten ikdryhmaéssi, jossa kirjastossa kdyminen oli laskenut noin 10 prosenttiyksikkdd. On
merkillepantavaa, ettd timén ikdisilld myos kirjojen lukeminen on vahentynyt eniten. Keski-ikéiset ja
ikdéntyneet sen sijaan kayvit kirjastossa enemmain nyt kuin 10 vuotta sitten.

Kirjastot ovat jo pitkdén olleet suosituin ja tasa-arvoisin yleisoinstituutio (Liikkanen 2005, 82), ja
tasa-arvokehitys néyttdd edelleen lisdéntyneen. Ylemmaét toimihenkil6t kdvivit kirjastossa eniten (84 %),
mutta he eivit kuitenkaan olleet lisdnneet kirjastossa kdymisti. Sen sijaan erityisesti maatalousyrittéjét,
jotka vield 10 vuotta sitten kavivit kirjastossa kohtalaisen vdhan muihin sosiaaliryhmiin verrattuna (10
vuotta sitten 41 % maatalousyrittdjisté oli kdynyt kirjastossa tutkimusta edeltdneen vuoden aikana), olivat
lisdnneet kirjastossa kdymisti 17 prosenttiyksikkod. Kirjastossa kdyminen ei ollut merkittdvéasti vihentynyt
missddn ammattiryhmaissé. Kirjastoverkon supistuminen ei ndyttdisi ainakaan toistaiseksi aiheuttaneen
merkittdvaa alueellista eriarvoisuutta, tosin kaupunkimaisissa kunnissa kirjastossa kdydaan jonkin verran
enemman kuin taajaan asutuissa tai maaseutumaisissa kunnissa. Padkaupunkiseutu ei erityisesti eroa
muusta Suomesta kirjastokdyntien suhteen.

Kuvio 23. Kirjastossa kdyminen sukupuolen ja ian mukaan 1999,
2002 ja 2009, %
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5. Tietokoneharrastus

5.1. Tietokone ja Internet-yhteydet kotona

Tietokoneet jatkoivat yleistymistéén suomalaisissa kodeissa 2000-luvulla. Vuonna 2009 tietokone oli
kotona jo neljéllé viidestd vastaajasta (81 prosentilla), kun kymmenen vuotta sitten tietokone oli kotona
vasta vajaalla puolella viestostd (48 prosentilla). Alle 45-vuotiaista tietokone oli kotona ldhes kaikilla ja
45—64-vuotiaistakin 84 prosentilla. Sen sijaan yli 64-vuotiaista tietokone oli kotona vain runsaalla
kolmanneksella (36 prosentilla). Miehill4 tietokone oli hieman (83 prosentilla) useammin kuin naisilla
(79 prosentilla). Vihiten koulutusta saaneilla (alempi perusaste tai vihemmain) tietokone oli kotona 40
prosentilla. Lahes puolet tdhén koulutusryhméén kuuluvista on 65 vuotta tayttaneita.

Kuvio 24. Kotitietokone kaytettivissa sukupuolen ja idn mukaan
1991, 1999, 2002 ja 2009, %
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Melkein kaikilla tietokoneen omistajilla oli kotona myos Internet-yhteys. Verkkoyhteydet ovat yleistyneet
huimasti 10 vuoden aikana. Vuonna 2009 nettiyhteys oli ldhes neljilla viidesté (78 prosentilla), kun 10
vuotta aikaisemmin Internet-yhteys oli vasta 28 prosentilla 10 vuotta tdyttineista.

Kuvio 25. Internet-yhteys kotona sukupuolen ja ian mukaan 1999 ja
2009, %
%
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Internetin kayttdmahdollisuudet kotona vihenevét idn myoté. Kuitenkin 45-64-vuotiaistakin Internet-yhteys
oli 81 prosentilla. 65 vuotta tdyttineistd nettiyhteys oli kiytettdvissa endd joka kolmannella.

Kuten tietokone, myos Internet-yhteys oli miehilld kaytettavissé (80 prosentilla) hieman yleisemmin kuin
naisilla (76 prosentilla). Véhiten koulutetuilla (alempi perusaste tai vihemmaén) Internet-yhteys oli vasta
36 prosentilla.

Internet-yhteyksissi on ndhtdvissa yhi alueellisia eroja: kaupunkimaisissa kunnissa nettiyhteys oli 80
prosentilla vaestostd, kun taajaan asutuissa kunnissa ja maaseutumaisissa kunnissa se oli noin 70 prosentilla.
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Péaédkaupunkiseudulla ja Pohjois-Suomessa Internet-yhteys oli noin 85 prosentilla viestostd, kun muualla
Suomessa osuus vaihteli 72:sta 74:44n prosenttiin.

5.2. Tietokoneen kéyttotarkoitukset

Tietokonetta kdytti vapaa-ajan tarkoituksissa vahintdan kerran kuukaudessa 77 prosenttia 10 vuotta
tayttaneistd. Paivittdiskayttijid oli 1dhes puolet (44 prosenttia) kohdeviestdstd. 65 vuotta tdyttaneistd 70
prosenttia ilmoitti, ettd ei kdyta tietokonetta koskaan.

Tietokonetta kayttaneiltd kysyttiin, kayttavatko he tietokonetta pelien pelaamiseen tai joihinkin kulttuuriin
ja mediaan liittyviin tarkoituksiin. Yleisimpid niistd olivat musiikin kuuntelu ja hallinta sekd valokuvien
kasittely. Niitd harrasti runsas puolet tictokoneen kayttdjistd. Seuraavaksi yleisinté oli pelien pelaaminen,
jota harrasti kolmasosa tietokoneen kayttdjistd. Elokuvia katseli tietokoneella DVD-levyiltd 30 prosenttia
ja televisiota tietokoneen TV-kortin avulla 19 prosenttia kayttéjistd. Piirtdmiseen, kuvien tekemiseen tai

kisittelyyn tietokonetta kaytti 16 prosenttia kayttéjista.

Kuvio 26. Tietokoneen kayttotarkoitukset sukupuolen mukaan 2009,
% tietokoneen kayttajista
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Tietokoneen kéyttotarkoitukset ovat usein ikdsidonnaisia. Pelaaminen on nuorten suosiossa: nelji viidesta
10-14-vuotiaasta tietokoneen kayttdjasta pelasi silld. He olivat myos aktiivisin piirtdmista tai kuvien
kasittelyd harrastanut ikdryhma. Musiikin kuunteluun ja hallintaan tietokonetta kdyttivit eniten
15-24-vuotiaat. Valokuvien késittelyéd harrastivat eniten 15—44-vuotiaat.

Sukupuolen suhteen tasa-arvoisin kdyttotapa on valokuvien késittely, jonka harrastajaosuuksissa ei ollut
eroa miesten ja naisten valilld. Kaikkia muita kysyttyja tietokoneen kayttotarkoituksia miehilld oli naisia
useammin.

Valokuvien késittely on opiskelijoiden ja koululaisten, hyvin koulutettujen ja toimihenkildiden harrastus:
muun kuin alimman korkea-asteen tutkinnon suorittaneista tietokoneen kayttijistd 67 prosenttia ja ylemmisti
toimihenkil6istd 68 prosenttia harrasti valokuvien kasittelyd. Sama osuus opiskelijoista ja koululaisista
harrasti valokuvien késittelyd. Nama sosiaaliryhmat kayttivat tietokonetta usein myds television katseluun.
Myos omaa kotitaloutta hoitavat katsoivat aktiivisesti televisiota tietokoneella. Elokuvia tictokoneelta
katsoivat erityisesti opiskelijat ja koululaiset (59 prosenttia heistd).

5.3. Internetin kayttotarkoitukset

Internetié kéytti véhintdan kerran kuukaudessa 77 prosenttia viestdstd. Péivittdin Internetid kéytti 47
prosenttia. Osuus on kaksinkertaistunut vuodesta 2002, jolloin se oli 23 prosenttia. Internetin
paivittdiskéyttéjid oli eniten 15-24-vuotiaiden ikdryhmaéssi (77 prosenttia). Sen sijaan 65 vuotta tiytténeistd
73 prosenttia vastasi, etté ei kdytd Internetié koskaan. Alemman perusasteen tai sitd véhemman koulutusta
saaneista 71 prosenttia ilmoitti, ettd ei kdyta Internetid koskaan.
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Internetin kayttdjistd lahes kaikki kéyttivat sitd tiedonetsintdén (96 prosenttia) ja sahkopostiin (91 prosenttia).
Seuraavaksi suosituinta oli pankkiasioiden hoitaminen (78 prosenttia) ja verkkolehtien tai uutispalvelujen
lukeminen (75 prosenttia). Ostoksien tekemiseen, lippujen tilaamiseen tai muuhun asiointiin Internetia
kaytti 62 prosenttia ja viranomaisasiointiin 50 prosenttia netin kayttéjista.

Taulukko 1. Internetin kdyttotarkoitukset sukupuolen mukaan 2009, % Internetin kayttajista

Kayttotarkoitus Sukupuoli

Kaikki Miehet Naiset
Tiedonetsinta 96 95 96
Séhkoposti 91 89 93
Pankkiasiat 78 75 81
Verkkolehtien tai uutispalvelujen lukeminen 75 76 73
Ostosten tekeminen, lippujen tilaaminen ym. 62 61 63
Viranomaisasiointi 50 49 52
Musiikin kuuntelu tai lataaminen 43 47 39
Blogien lukeminen 39 39 38
Opiskelu 39 35 43
Pikaviestien lahettdminen 36 36 35
Televisio-ohjelmien tai elokuvien katselu 34 37 31
Viestien kirjoittaminen keskustelupalstoille, uutisryhmiin verkossa 33 34 31
Radion kuuntelu 28 34 23
Pelien pelaaminen 28 34 23
Koulun ja kodin valinen yhteydenpito 23 18 27
Internet-puhelut 20 21 19
Oman blogin yllapito 5 3 6

Monet Internetin kiyttotavat ovat ikdsidonnaisia, kuten opiskelu, pelaaminen, musiikin kuuntelu ja
lataaminen seké pikaviestien ldhettdminen, jotka ovat yleisid nuorilla, mutta harvinaisia keski-ikéisilla ja
ikddntyneilld. Monipuolisimpia Internetin kayttdjid ovat 15-24-vuotiaat.

Miehet kéyttévit Internetid enemmén kuin naiset musiikin kuunteluun ja lataamiseen, televisio-ohjelmien
tai elokuvien katseluun, radion kuunteluun ja pelaamiseen. Naiset kdyttavét nettid useammin kuin miehet
sahkopostiin, pankkiasioiden hoitamiseen, opiskeluun, koulun ja kodin véliseen yhteydenpitoon sekd oman
blogin ylldpitoon.

Tietokoneen ja Internetin kdyton yleisyydesta seki kayttotarkoituksista saadaan tietoja myds vuosittain
tehtivésté Tilastokeskuksen Tieto- ja viestintdtekniikan kaytto -tutkimuksesta (Suomen virallinen tilasto
(SVT)). Tutkimus kohdistuu 16—74—vuotiaisiin.

5.4. Sosiaalinen media

Kaksi viidestd (41prosenttia) Internetin kayttdjastd ilmoitti olevansa rekisterdityneend kayttdjana sosiaalisissa
verkkopalveluissa, joista haastattelussa esimerkkeind annettiin Facebook, MySpace ja IRC-Galleria. Naiset
(44 prosenttia) olivat hieman miehid (37 prosenttia) useammin sosiaalisen median kédyttdjia. Nuoret
15-24-vuotiaat olivat selvésti aktiivisin sosiaalisen median kayttdjaryhma: 81 prosenttia sen ikdisista
Internetin kayttéjistd oli rekisterditynyt sosiaalisiin verkkopalveluihin.
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Kuvio 27. Rekisterbityneena kayttajana sosiaalisissa
verkkopalveluissa sukupuolen ja idn mukaan 2009, % Internetin
kayttajista
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Kayttijien lahettdmid videoita tai muita siséltdja Internetissé (esimerkiksi YouTube- ja Flickr-palvelut)
katsoi 57 prosenttia Internetin kdyttdjistd. Taméan tyyppinen Internetin kdyttd on yleisinti alle 45-vuotiaiden
keskuudessa. Miehet (62 prosenttia) katsoivat videoita netistd useammin kuin naiset (52 prosenttia).

5.5. Pelikoneet

Pelikone eli -konsoli oli kéytettévissd kolmanneksella vastaajista. Osuus on kasvanut vuodesta 1999,
jolloin pelikonsoli oli kotona viidennekselld. Konsoleilla pelaavien osuus on pysynyt vuoteen 2002
verrattuna ennallaan, 17 prosenttina 10 vuotta tdyttineestd viestostd. Miehisté pelikonsoleilla oli pelannut
24 prosenttia ja naisista 11 prosenttia. Pelaaminen on erityisesti nuorten suosiossa: 10—14-vuotiaista pojista
pelasi 82 prosenttia ja 15-24-vuotiaista 55 prosenttia. Aikuisista 25—44-vuotiaista michistikin pelikonsoleilla
pelasi 35 prosenttia. Naisilla pelaajaosuudet olivat alhaisempia: 10—14-vuotiaista pelasi runsas puolet (54
prosenttia), 15-24-vuotiaista 30 prosenttia ja 25—44-vuotiaista enéd 13 prosenttia. Vaikka koko véestossa
pelaaminen oli pysynyt vuoteen 2002 verrattuna ennallaan, pelaaminen oli lisdéntynyt 10—14-vuotiailla.

Kuvio 28. Pelikoneilla pelaaminen sukupuolen ja ian mukaan 2009,
%
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6. Liikuntaharrastukset

6.1. Liikunnan harrastaminen

Lahes kaikki suomalaiset harrastavat liikkuntaa. Véhintdan yhté liikuntalajia oli harrastanut 91 prosenttia
10 vuotta tayttdneisté tutkimusajankohtaa edeltéineen neljan viikon aikana. Kymmenen vuotta sitten osuus
oli melkein sama (92 prosenttia). Eniten liikuntaa harrastavat 10—14-vuotiaat, joista 98 prosenttia oli
harrastanut jotain liikuntaa.

Suosituin liikuntalaji on kdvelylenkkeily, johon tdssé tutkimuksessa luetaan mukaan myos sauvakéavely.
Siti oli harrastanut kolme neljdsosaa vastaajista. Seuraavaksi suosituimmat liikuntalajit ovat kotivoimistelu,
pyoriily ja uinti.

Kuvio 29. Liikuntaharrastukset sukupuolen mukaan 2009, %
Harrastanut 4 vilkon aikana

Kavelylenkkeily
Kotivoimistelu
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Kévelylenkkeilyé oli harrastanut 74 prosenttia neljén viikon aikana. Naiset ovat miehid aktiivisempia
kavelylenkkeilijoitd. Nuorimpia 10—14-vuotiaita lukuun ottamatta, jotka harrastavat kdvelylenkkeilya
vahiten, ikdryhmien valilla ei ollut suuria eroja lenkkeilyssd. Kdvelylenkkeilya harrastivat muita enemmaén
korkea-asteen tutkinnon suorittaneet, toimihenkildammateissa tyoskentelevét sekd omaa kotitaloutta
hoitavat. Eri sosiaaliryhmisti kdvelylenkkeilya harrastivat vihiten maatalousyrittdjat.

Juoksulenkkeilya oli harrastanut 17 prosenttia 10 vuotta tayttineistd neljan viikon aikana. Juoksulenkkeilyn
suosio on lisddntynyt vuodesta 1999, jolloin sitd harrastaneiden osuus oli 11 prosenttia. Miehet harrastavat
juoksulenkkeilyd yleisemmin kuin naiset. Juoksuharrastus on yleisinté lasten ja nuorten keskuudessa. Yli
64-vuotiaista kédytidnnollisesti katsoen juuri kukaan ei harrasta endd juoksulenkkeilyé.

Pyoriilya oli harrastanut 32 prosenttia vastaajista neljan viikon aikana. Tieto perustuu koko vuoden aikana
kerdttyyn haastatteluaineistoon, jossa ovat mukana kaikki vuodenajat. Miehilld pyoréilyn suosio on laskenut,
mink& vuoksi naiset pydréilevét nyt hieman miehid useammin. Suosituinta pydréily on 10—14-vuotiaiden
keskuudessa: heistd 57 prosenttia oli harrastanut pyoréilya. Padkaupunkiseudulla harrastetaan pyorailya
vihemmaén kuin muualla Suomessa.

Uintia oli harrastanut neljédsosa (24 prosenttia) vastaajista. Kymmenen vuoden aikana miehet ovat
vihentdneet uinnin harrastamista ja naiset puolestaan hienokseltaan lisdnneet sitd. Vuonna 2009
haastattelukysymykseen sisdltyi uinnin liséksi my0s vesijuoksu. Yleisimmin uintia olivat harrastaneet
10-14-vuotiaat. Heisté 46 prosenttia oli kdynyt uimassa neljén viikon aikana. Heitd vanhemmista eniten
uintia harrastivat korkea-asteen koulutuksen suorittaneet ja toimihenkildt.

Ohjattua voimistelua oli harrastanut 11 prosenttia 10 vuotta tiyttdneistd. Ohjattu voimistelu on selvésti
suositumpaa naisten (17 prosenttia) kuin miesten (nelja prosenttia) keskuudessa. Yleisintd ohjattu voimistelu
on 15-44-vuotiaiden keskuudessa. Suosittua ohjattu voimistelu oli véhintdéin alemman korkeakoulututkinnon
suorittaneiden, toimihenkildiden ja omaa kotitalouttaan hoitavien keskuudessa. Alueellisesti tarkasteltuna
harvinaisinta ohjatun voimistelun harrastaminen oli Itd-Suomessa.
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Kotivoimistelua oli harrastanut runsas kolmasosa (36 prosenttia) viestdstd. Kotivoimistelun suosio on
lisdéntynyt kymmenen vuoden aikana. Ohjatun voimistelun tavoin naiset (42 prosenttia) harrastavat
kotivoimistelua miehid (29 prosenttia) enemmaén. Kotivoimistelua harrastetaan yleisimmin vanhimmassa,
yli 64-vuotiaiden ikdryhmassé. Sen ikéisisté ldhes joka toinen (43 prosenttia) oli harrastanut kotivoimistelua.
Kotivoimistelua harrastavat muita yleisemmin myds 15-24—vuotiaat seké opiskelijat ja koululaiset, joiden
keskuudessa lajin suosio on lisddntynyt 2000—luvulla.

Kuntosaliharjoittelua oli harrastanut 16 prosenttia vastaajista. Harrastajien osuus on noussut vuodesta
1999, jolloin se oli 11 prosenttia. Miehet kiyvit kuntosalilla hieman naisia enemmén. Sekd miesten ettd
naisten kuntosaliharrastus oli lisdéntynyt kymmenessd vuodessa. Yleisimmin kuntosaliharjoittelua
harrastavat 15-24-vuotiaat.

Jalkapalloa, koripalloa, jadkiekkoa, sdhlyd tai muuta joukkuepelid oli harrastanut 13 prosenttia viestosta.
Joukkuepelit ovat selvisti enemmén miesten kuin naisten suosiossa: miehisté 20 prosenttia oli harrastanut
niitd neljan viikon aikana, kun vastaava osuus naisista oli kuusi prosenttia. Eniten joukkuepelejd harrastavat
lapset ja nuoret. 10—14-vuotiaista yli puolet (54 prosenttia) oli pelannut joukkuepeleja kuukauden aikana
ja 15-24-vuotiaistakin ldhes kolmannes (30 prosenttia).

Pallopeleja yksilolajeina oli harrastanut joka kymmenes vastaajista. Nditd lajeja ovat tdssd tutkimuksessa
tennis, sulkapallo, pdytétennis, keilaaminen ja muut pallopelit. Miehet (14 prosenttia) harrastavat pallopeleja
paitsi joukkue- myos yksilolajeina useammin kuin naiset (seitsemén prosenttia). Myds ndma pallopelit
ovat erityisesti nuorten suosiossa: 10—24-vuotiaista ldhes joka viides (18 prosenttia) oli pelannut ndita
pelejéd kuukauden aikana.

Hiihtoa, laskettelua tai luistelua oli harrastanut talvikuukausina (marras-huhtikuussa) viidesosa (21
prosenttia) viestOstd haastattelua edeltdneen neljan viikon aikana. Miehet olivat harrastaneet talviurheilua
useammin kuin naiset. Eniten talviurheilua harrastavat 10—14-vuotiaat, joista ldhes puolet (47 prosenttia)
oli hiihtényt, lasketellut tai luistellut kuukauden aikana.

Suosituimpia liikuntalajeja kévelylenkkeilyd, kotivoimistelua ja pyordilyé harrastetaan usein. Noin 30
prosenttia kiavelylenkkeilyn ja pyordilyn harrastajista oli harrastanut lajiaan lahes péivittdin (vahintddn 20
kertaa neljén viikon aikana). Kotivoimistelua harrastaneista neljdsosa oli voimistellut yhtd usein. Muita
tutkimuksessa kysyttyja liikuntalajeja harrastettiin harvemmin. Tanssin harrastamisesta ks. luku 3.4.

6.2. Urheilukilpailuissa kdyminen

Urheilukilpailuja oli kdynyt katsomassa kaksi viidestd (42 prosenttia) vuonna 2009. Kévijaosuus on
laskenut hieman 1980— ja 1990-lukujen alkuun verrattuna. Miehet kdyvét urheilukilpailuissa selvisti
naisia useammin. Nuoret ja nuoret aikuiset kdvivét urheilukilpailuissa yleisemmin kuin heitd vanhemmat,
vaikka 10-24—vuotiaiden kédvijaaktiivisuus on laskenut vuosiin 1981 ja 1991 verrattuna. Valtaosa kévijoista
oli kdynyt katsomassa kilpailuja viahintdédn kaksi kertaa vuoden aikana.

Kuvio 30. Urheilukilpailuissa kdyminen katsojana 12 kuukauden
aikana sukupuolen ja ian mukaan 1981, 1991, 1999 ja 2009, %
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Liitetaulukot

Liitetaulukko 1. Konserteissa kdyminen 1981, 1991, 1999, 2002, 2009, miehet ja naiset yhteensa,

%
10 VUOTTA Kaynyt 12 kk aikana Ei ole kdynyt Kaynyt Ei ole koskaan EOS | Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET 12 kk aikana aikaisemmin kaynyt
Miehet ja 1981 35 27 38— 100 2506
;ﬁt':tnsa 1991 34 32 34 — 100 4378
1999 37 63 0 100 5884
2002 40 40 20 0 100 3355
2009 50 41 9 o0 100 4645
Miehet 1981 29 27 44 — 100 1186
1991 27 33 40 — 100 2108
1999 33 67 0 100 2755
2002 35 39 25 0 100 1629
2009 44 43 12 0 100 2179
Naiset 1981 40 28 33 — 100 1320
1991 39 32 29 — 100 2270
1999 42 58 0 100 3129
2002 44 42 140 100 1726
2009 55 40 6 — 100 2466
10-14 1981 42 19 40 — 100 243
vuotta 4994 31 20 49 — 100 324
1999 33 67 — 100 395
2002 36 29 35— 100 204
2009 46 35 19 1 100 242
1524 1981 48 21 31 — 100 458
vuotta 4994 48 30 2 — 100 646
1999 52 48 — 100 807
2002 51 33 16 0 100 480
2009 60 31 10 0 100 628
25-44 1981 31 31 38 — 100 894
vuotta 4994 34 37 29 — 100 1603
1999 41 59 — 100 1893
2002 43 44 13 — 100 1022
2009 59 37 4 — 100 1303
45-64 1981 34 27 39 — 100 577
vuotta 4994 32 32 37 — 100 1144
1999 36 64 0 100 1795
2002 41 41 19 0 100 1068
2009 48 43 9 — 100 1589
65- 1981 22 34 43 — 100 334
vuotta 4994 22 31 46— 100 661
1999 22 78 — 100 995
2002 26 43 31 100 581
2009 33 54 13 100 883
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Liitetaulukko 2. Elokuvissa kdyminen 1991, 1999, 2002, 2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA Kaynyt 12 kk aikana Ei ole kaynyt 12 Kaynyt Ei ole koskaan EOS Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET kk aikana aikaisemmin kaynyt
Miehet ja 1991 48 52 . | = 100 4378
;ﬁt'zztnsa 1999 49 51 0 100 5884
2002 51 . 46 0 100 3355
2009 51 . 47 0 100 4645
Miehet 1991 48 52 . |1 = 100 2108
1999 48 52 . .0 100 2755
2002 50 . 47 3 — 100 1629
2009 48 . 50 2 0 100 2179
Naiset | 1991 47 53 . 1 = 100 2270
1999 50 50 0 100 3129
2002 52 . 45 0 100 1726
2009 53 . 45 2 — 100 2466
10-14 1991 75 25 . 1 = 100 324
vuotta 4999 77 23 . 1 = 100 395
2002 87 . 10 3 — 100 204
2009 81 . 16 3 — 100 242
1524 1991 91 9 . 1 = 100 646
vuotta 4999 82 18 . |1 = 100 807
2002 84 . 14 2 — 100 480
2009 82 . 15 30 100 628
2544 1991 55 45 . |1 = 100 1603
vuotta 4999 58 42 . 1 = 100 1893
2002 65 . 33 2 — 100 1022
2009 65 . 33 2 — 100 1303
4564 1991 28 72 . 1 = 100 1144
vuotta 4999 37 63 0 100 1795
2002 37 . 61 0 100 1068
2009 39 . 58 2 — 100 1589
65- 1991 9 91 . |1 = 100 661
vuotta 4999 17 83 . |1 = 100 995
2002 13 . 81 70 100 581
2009 18 . 79 2 0 100 883
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Liitetaulukko 3. Teatterissa kdyminen 1981, 1991, 1999, 2002, 2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA Kaynyt 12 kk aikana Ei ole kaynyt Kaynyt Ei ole koskaan EOS Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET 12 kk aikana aikaisemmin | kaynyt
Miehet ja 1981 45 40 15 0 100 2506
;ﬁt'zztnsa 1991 37 47 16 — 100 4378
1999 39 61 0 100 5884
2002 36 49 14 0 100 3355
2009 43 51 6 0 100 4645
Miehet | 1981 36 44 20 0 100 1186
1991 28 52 20 — 100 2108
1999 29 71 0 100 2755
2002 27 53 20 0 100 1629
2009 33 58 8 0 100 2179
Naiset 1981 52 36 12 0 100 1320
1991 46 41 13 — 100 2270
1999 47 53 0 100 3129
2002 44 46 10 0 100 1726
2009 51 45 3 — 100 2466
10-14 1981 48 34 18 0 100 243
vuotta 4994 35 42 23 — 100 324
1999 40 60 — 100 395
2002 31 45 24— 100 204
2009 44 47 9 — 100 242
1524 1981 46 38 16 0 100 458
vuotta 41994 36 49 15 — 100 646
1999 31 69 — 100 807
2002 32 53 15 0 100 480
2009 36 57 70 100 628
2544 1981 49 39 12 — 100 894
vuotta 4994 36 49 14 — 100 1603
1999 39 61 0 100 1893
2002 37 51 12 — 100 1022
2009 40 55 5 — 100 1303
4564 1981 46 40 14 0 100 577
vuotta 4994 43 43 15 — 100 1144
1999 44 56 0 100 1795
2002 42 46 12 0 100 1068
2009 49 46 5 0 100 1589
65- 1981 29 48 23 — 100 334
vuotta 4994 31 46 23 — 100 661
1999 35 65 — 100 995
2002 29 52 19 100 581
2009 41 53 100 883
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Liitetaulukko 4. Oopperassa kdyminen 1981, 1991, 1999, 2002 ja 2009, miehet ja naiset yhteensa,

%

10 VUOTTA Kaynyt 12 kk Ei ole kaynyt | Kaynyt Ei ole koskaan EOS Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET aikana 12 kk aikana | aikaisemmin kaynyt
Miehet ja| 1981 6 22 720 100 2506
;ﬁt'zztnsa 1991 4 21 75 0 100 4378
1999 7 93 0 100 5884
2002 6 26 68 0 100 3355
2009 6 31 63 0 100 4645
Miehet | 1981 4 17 80 0 100 1186
1991 3 18 80 0 100 2108
1999 5 95 0 100 2755
2002 5 21 74 0 100 1629
2009 4 24 710 100 2179
Naiset | 1981 8 27 64 0 100 1320
1991 6 25 70 — 100 2270
1999 9 91 0 100 3129
2002 8 30 62 0 100 1726
2009 8 36 56— 100 2466
10-14 1981 5 86 — 100 243
vuotta 4994 2 91 — 100 324
1999 3 97 — 100 395
2002 3 5 92 — 100 204
2009 2 13 85 — 100 242
1524 1981 5 13 82 0 100 458
vuotta 41994 3 14 84 — 100 646
1999 5 95 — 100 807
2002 4 16 81 — 100 480
2009 3 16 80 0 100 628
25-44 1981 6 24 69 0 100 894
vuotta 4994 4 21 750 100 1603
1999 7 93 — 100 1893
2002 6 26 67 — 100 1022
2009 4 30 65 — 100 1303
4564 1981 8 27 65 1 100 577
vuotta 4994 6 29 65 — 100 1144
1999 10 89 0 100 1795
2002 9 31 61 0 100 1068
2009 8 33 58 — 100 1589
65- 1981 4 31 65 — 100 334
vuotta 4994 3 24 73 — 100 661
1999 4 96 — 100 995
2002 5 31 64 100 581
2009 7 42 51 100 883
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Liitetaulukko 5. Tanssiesityksissa kdyminen 1999 ja 2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA TAYTTANEET  Kéynyt 12 kk Ei ole kaynyt  Kaynyt Eiole koskaan EOS Yhteensa N (painot.)
aikana 12 kk aikana  aikaisemmin | kaynyt
Miehet ja naiset| 1999 19 81 0 100 5884
yhteensa 2009 19 53 28 0 100 4645
Miehet 1999 16 84 0 100 2755
2009 14 49 37 0 100 2179
Naiset 1999 22 78 0 100 3129
2009 23 57 200 — 100 2466
10-14 vuotta 1999 21 79 — 100 395
2009 30 37 33 0 100 242
15-24 vuotta 1999 22 78 — 100 807
2009 20 48 31 0 100 628
25-44 vuotta 1999 22 78 — 100 1893
2009 21 52 27 — 100 1303
45-64 vuotta 1999 21 79 0 100 1795
2009 19 54 26 — 100 1589
65- vuotta 1999 9 91 — 100 995
2009 10 61 29 0 100 883
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Liitetaulukko 6. Taidenayttelyissa ja taidemuseoissa kdyminen 1981, 1991, 1999, 2002 ja 2009,
miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA Kaynyt 12 kk aikana Ei ole kaynyt Kaynyt Ei ole koskaan EOS Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET 12 kk aikana aikaisemmin kaynyt
Miehet ja| 1981 37 33 29 1 100 2506
;ﬁt'zztnsa 1991 44 38 170 100 4378
1999 35 65 0 100 5884
2002 42 42 14 2 100 3355
2009 43 46 10 0 100 4645
Miehet | 1981 29 35 34 1 100 1186
1991 38 40 21 1 100 2108
1999 28 71 0 100 2755
2002 37 43 17 3 100 1629
2009 37 49 14 0 100 2179
Naiset | 1981 43 31 24 1 100 1320
1991 50 37 13 0 100 2270
1999 40 60 0 100 3129
2002 47 41 1m 1 100 1726
2009 49 44 70 100 2466
10-14 1981 42 22 33 2 100 243
vuotta 4994 49 26 25 0 100 324
1999 36 64 — 100 395
2002 46 27 24 4 100 204
2009 53 33 14 — 100 242
1524 1981 40 36 23 0 100 458
vuotta 41994 53 37 9 0 100 646
1999 37 63 — 100 807
2002 46 40 12 2 100 480
2009 47 43 10 0 100 628
25-44 1981 41 33 25 1 100 894
vuotta 4994 44 41 140 100 1603
1999 37 63 — 100 1893
2002 45 43 10 2 100 1022
2009 42 50 8 — 100 1303
4564 1981 35 33 31 1 100 577
vuotta 4994 45 37 170 100 1144
1999 37 63 0 100 1795
2002 44 41 13 2 100 1068
2009 47 43 10 — 100 1589
65- 1981 20 37 4 1 100 334
vuotta 4994 30 42 27 0 100 661
1999 22 78 — 100 995
2002 29 48 19 100 581
2009 34 53 13 100 883
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Liitetaulukko 7. Museossa kdyminen (muu kuin taidemuseo) 1981, 1991, 1999, 2002 ja 2009, miehet
ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA Kaynyt 12 kk aikana Ei ole kaynyt |Kaynyt Ei ole koskaan EOS Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET 12 kk aikana | aikaisemmin kaynyt
Miehet ja| 1981 43 49 0 100 2506
;ﬁt'zztnsa 1991 43 47 10 0 100 4378
1999 29 71 0 100 5884
2002 33 50 1 6 100 3355
2009 41 54 0 100 4645
Miehet | 1981 41 51 0 100 1186
1991 42 49 0 100 2108
1999 27 73 0 100 2755
2002 33 48 " 7 100 1629
2009 38 56 0 100 2179
Naiset | 1981 45 48 0 100 1320
1991 44 45 T 100 2270
1999 31 69 0 100 3129
2002 33 51 1 5 100 1726
2009 43 53 0 100 2466
10-14 1981 65 27 — 100 243
vuotta 4994 60 28 12 — 100 324
1999 34 66 — 100 395
2002 36 32 18 14 100 204
2009 58 35 0 100 242
1524 1981 44 53 0 100 458
vuotta 41994 49 43 0 100 646
1999 26 74 0 100 807
2002 34 48 12 5 100 480
2009 37 56 0 100 628
25-44 1981 44 51 — 100 894
vuotta 4994 45 48 0 100 1603
1999 33 67 — 100 1893
2002 37 51 7 5 100 1022
2009 43 54 3 — 100 1303
4564 1981 41 49 10 0 100 577
vuotta 4994 41 47 1M 0 100 1144
1999 33 67 0 100 1795
2002 36 49 10 5 100 1068
2009 43 52 5 — 100 1589
65- 1981 25 58 16 1 100 334
vuotta 4994 25 55 20 0 100 661
1999 18 82 — 100 995
2002 19 56 17 100 581
2009 31 63 100 883
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Liitetaulukko 8. Musiikki-, tanssi-, teatteri-, elokuva- tms. tapahtumissa tai festivaaleilla kdyminen

1981, 1991, 2002 ja 2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA TAYTTANEET Kaynyt festivaaleilla 12 kk aikana Ei ole kaynyt festivaaleilla| Yhteensa N (painot.)
Miehet ja naiset 1981 23 77 100 2506
yhteensa 1991 26 72 100 4378
2002 28 72 100 3355
2009 33 67 100 4645
Miehet 1981 20 80 100 1186
1991 23 75 100 2108
2002 26 74 100 1629
2009 32 68 100 2179
Naiset 1981 26 74 100 1320
1991 29 69 100 2270
2002 30 70 100 1726
2009 34 66 100 2466
10-14 vuotta 1981 18 82 100 243
1991 18 56 100 324
2002 27 73 100 204
2009 27 73 100 242
15-24 vuotta 1981 31 69 100 458
1991 38 61 100 646
2002 42 58 100 480
2009 52 48 100 628
25-44 vuotta 1981 26 74 100 894
1991 30 70 100 1603
2002 35 65 100 1022
2009 45 55 100 1303
45-64 vuotta 1981 21 79 100 577
1991 23 76 100 1144
2002 24 76 100 1068
2009 28 72 100 1589
65- vuotta 1981 12 88 100 334
1991 13 85 100 661
2002 12 88 100 581
2009 13 86 100 883
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Liitetaulukko 9. Konserteissa kayntikerrat 12 kuukauden aikana 1991, 2002 ja 2009, miehet ja naiset
yhteensa, %

10 VUOTTA Kerran 2 kertaa 3-5kertaa 6 kertaa  Kaynyt Ei ole Tieto Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET tai aikaisemmin  kaynyt puuttuu
enemman kuin 12 kk  koskaan
aikana
Miehet ja| 1991 1 10 6 32 34 0 100 4378
;ﬁt'zztnsa 2002 1 13 7 40 20 0 100 3355
2009 20 12 12 6 41 9 0 100 4645
Miehet | 1991 9 8 4 33 40 0 100 2108
2002 10 1 6 39 25 0 100 1629
2009 18 10 10 6 43 12 0 100 2179
Naiset | 1991 12 1 7 32 29 0 100 2270
2002 12 16 8 42 14 0 100 1726
2009 21 14 14 5 40 6 — 100 2466
10-14 1991 16 7 2 20 49 0 100 324
vuotta 5002 15 10 3 29 35 — 100 204
2009 26 13 1 35 19 1 100 242
1524 1991 12 10 14 1 30 22 — 100 646
vuotta 5002 14 13 17 8 33 16 0 100 480
2009 26 13 15 6 31 10 0 100 628
25-44 1991 11 8 10 6 37 29 0 100 1603
vuotta 5002 11 9 14 8 44 13 — 100 1022
2009 21 14 15 10 37 4 — 100 1303
4564 1991 10 9 6 32 37 — 100 1144
vuotta 5002 10 16 8 41 19 0 100 1068
2009 20 12 12 4 43 9 — 100 1589
65- 1991 5 2 31 46 — 100 661
vuotta 5002 3 43 31 100 581
2009 12 9 4 54 13 100 883
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Liitetaulukko 10. Teatterissa kayntikerrat 12 kuukauden aikana 1981, 1991, 2002 ja 2009, miehet ja

naiset yhteensa, %

10 VUOTTA Kerran 2 kertaa 3-5 6 kertaa  Kaynyt Ei ole Tieto Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET kertaa tai aikaisemmin kaynyt puuttuu
enemman kuin 12 kk  koskaan
aikana
Miehet ja| 1981 14 12 14 4 40 15 0 100 2506
;ﬁt'zztnsa 1991 15 10 9 2 47 16 0 100 4378
2002 14 10 9 3 49 14 0 100 3355
2009 19 12 9 2 51 6 0 100 4645
Miehet | 1981 14 1 9 2 44 20 0 100 1186
1991 13 5 1 52 20 0 100 2108
2002 13 5 2 53 20 0 100 1629
2009 17 5 1 58 8 0 100 2179
Naiset | 1981 14 14 19 6 36 12 0 100 1320
1991 17 12 12 3 41 13 0 100 2270
2002 16 13 12 3 46 10 0 100 1726
2009 21 15 13 3 45 3 — 100 2466
10-14 1981 19 14 12 2 34 18 0 100 243
vuotta 4994 19 1 42 23 0 100 324
2002 17 0 45 24 — 100 204
2009 28 1 47 9 — 100 242
1524 1981 18 12 12 3 38 16 0 100 458
vuotta 4994 19 10 6 2 49 15 — 100 646
2002 16 9 6 1 53 15 0 100 480
2009 19 10 5 2 57 7 0 100 628
2544 1981 13 13 18 5 39 12 0 100 894
vuotta 41994 15 10 9 2 49 14 0 100 1603
2002 14 1 10 2 51 12 — 100 1022
2009 21 1 7 2 55 5 — 100 1303
4564 1981 13 14 15 5 40 14 1 100 577
vuotta 4994 15 13 1 3 43 15 0 100 1144
2002 14 13 10 4 46 12 0 100 1068
2009 20 14 11 3 46 5 0 100 1589
65- 1981 11 8 3 48 23 — 100 334
vuotta 4994 11 9 2 46 23 0 100 661
2002 11 8 3 52 19 0 100 581
2009 14 12 13 3 53 5 0 100 883
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Liitetaulukko 11. Oopperassa kdyntikerrat 12 kuukauden aikana 1981, 1991, 2002 ja 2009, miehet
ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA Kerran 2 kertaa 3 kertaa  Kaynyt Ei ole kaynyt | Tieto Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET tai aikaisemmin koskaan puuttuu
enemman kuin 12 kk
aikana
Miehet ja| 1981 4 1 1 22 72 0 100 2506
;ﬁt'zztnsa 991 3 1 1 21 75 0 100 4378
2002 4 1 1 26 68 0 100 3355
2009 4 1 1 31 63 0 100 4645
Miehet | 1981 3 1 0 17 80 0 100 1186
1991 2 0 0 18 80 0 100 2108
2002 3 1 1 21 74 0 100 1629
2009 3 1 0 24 71 0 100 2179
Naiset | 1981 5 1 1 27 64 0 100 1320
1991 4 1 1 25 70 — 100 2270
2002 5 2 1 30 62 0 100 1726
2009 5 1 1 36 56 — 100 2466
10-14 1981 5 — 0 9 86 — 100 243
vuotta 4994 2 0 0 7 91 — 100 324
2002 3 — — 5 92 — 100 204
2009 1 0 — 13 85 — 100 242
1524 1981 3 1 0 13 82 0 100 458
vuotta 4994 2 0 1 14 84 — 100 646
2002 3 1 — 16 81 — 100 480
2009 3 1 0 16 80 0 100 628
2544 1981 4 1 1 24 69 0 100 894
vuotta 41994 3 0 0 21 75 0 100 1603
2002 5 1 1 26 67 — 100 1022
2009 3 1 1 30 65 — 100 1303
4564 1981 6 1 1 27 65 1 100 577
vuotta 4994 4 1 1 29 65 — 100 1144
2002 4 2 2 31 61 0 100 1068
2009 5 2 1 33 58 — 100 1589
65- 1981 3 0 1 31 65 — 100 334
vuotta 4994 2 1 0 24 73 — 100 661
2002 3 1 1 31 64 100 581
2009 5 2 1 42 51 100 883
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Liitetaulukko 12. Tanssiesityksissa kadyntikerrat 12 kuukauden aikana 1991, 2002 ja 2009, miehet
ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA 1-2 kertaa 3-5 kertaa 6 kertaa | Kaynyt Ei ole kaynyt | Tieto Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET tai aikaisemmin puuttuu
enemman kuin 12 kk
aikana
Miehet ja| 1991 14 3 1 36 46 0 100 4378
;ﬁt'zztnsa 2002 15 3 1 27 51 2 100 3355
2009 16 2 1 53 28 0 100 4645
Miehet | 1991 11 2 0 32 54 0 100 2108
2002 11 3 0 23 62 1 100 1629
2009 12 1 1 49 37 0 100 2179
Naiset | 1991 17 4 1 40 37 0 100 2270
2002 19 4 1 32 41 3 100 1726
2009 19 3 1 57 20 — 100 2466
10-14 1991 14 2 1 17 66 — 100 324
vuotta 5002 13 1 1 15 68 100 204
2009 27 3 0 37 33 0 100 242
1524 1991 15 5 1 31 47 — 100 646
vuotta 5002 18 4 1 17 60 1 100 480
2009 18 2 1 48 31 0 100 628
25-44 1991 14 3 1 38 44 0 100 1603
vuotta 5002 15 3 1 29 48 3 100 1022
2009 18 2 1 52 27 — 100 1303
4564 1991 18 2 1 42 37 0 100 1144
vuotta 5002 18 4 1 29 45 3 100 1068
2009 16 3 1 54 26 — 100 1589
65- 1991 9 1 — 37 52 0 100 661
vuotta 5002 9 3 34 53 1 100 581
2009 8 1 61 29 0 100 883
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Liitetaulukko 13. Taidenéyttelyssa tai taidemuseossa kayntikerrat 12 kuukauden aikana 1981, 1991,
2002 ja 2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA 1-2 kertaa 3-5 kertaa 6 kertaa  Kaynyt Ei ole kaynyt | Tieto Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET tai aikaisemmin koskaan puuttuu
enemman kuin 12 kk
aikana
Miehet ja 1981 26 3 33 29 1 100 2506
;ﬁt'zztnsa 1991 32 3 38 17 0 100 4378
2002 31 9 2 42 14 2 100 3355
2009 30 10 4 46 10 0 100 4645
Miehet | 1981 22 5 2 35 34 1 100 1186
1991 29 7 2 40 21 1 100 2108
2002 29 7 1 43 17 3 100 1629
2009 27 7 3 49 14 0 100 2179
Naiset 1981 30 9 4 31 24 1 100 1320
1991 35 12 3 37 13 0 100 2270
2002 32 12 3 41 11 1 100 1726
2009 32 12 5 44 7 0 100 2466
10-14 1981 35 6 1 22 33 3 100 243
vuotta 4994 40 8 1 26 25 0 100 324
2002 38 7 1 27 24 4 100 204
2009 46 5 1 33 14 — 100 242
1524 1981 29 9 2 36 23 1 100 458
vuotta 4994 39 1 3 37 9 1 100 646
2002 36 8 2 40 12 2 100 480
2009 33 11 3 43 10 0 100 628
2544 1981 28 8 4 33 25 1 100 894
vuotta 41994 33 8 3 41 14 0 100 1603
2002 36 7 2 43 10 2 100 1022
2009 28 10 4 50 8 — 100 1303
4564 1981 24 7 3 33 31 1 100 577
vuotta 4994 31 11 3 37 17 1 100 1144
2002 29 13 3 41 13 2 100 1068
2009 31 10 5 43 10 — 100 1589
65- 1981 14 3 2 37 41 2 100 334
vuotta 4994 21 8 1 42 27 0 100 661
2002 19 8 2 48 19 4 100 581
2009 22 9 3 53 13 0 100 883
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Liitetaulukko 14. Museossa kayntikerrat 12 kuukauden aikana 2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA TAYTTANEET 1-2 3-5 6-9 10 kertaa | Kaynyt Ei ole Tieto |Yhteensa N (painot.)
kertaa kertaa kertaa tai aikaisemmin kaynyt  puuttuu
enemman kuin 12 kk  koskaan
aikana

Miehet ja naiset | 2009

yhteensa 31 1 1 54 5 0 100 4645
Miehet 2009 29 1 1 56 6 0 100 2179
Naiset 2009 32 8 1 1 53 4 0 100 2466
10-14 vuotta 2009 44 12 1 0 35 6 1 100 242
15-24 vuotta 2009 29 5 2 1 56 7 0 100 628
25-44 vuotta 2009 33 7 1 2 54 3 — 100 1303
45-64 vuotta 2009 32 8 1 1 52 5 — 100 1589
65- vuotta 2009 23 6 1 1 63 6 0 100 883

Liitetaulukko 15. Musiikki-, tanssi-, teatteri-, elokuva- tms. tapahtumissa tai festivaaleilla kdayntikerrat
2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA Kerran |2 3-5 6-9 10 kertaa Kaynyt Ei ole Tieto | Yhteensa N
TAYTTANEET kertaa kertaa kertaa tai aikaisemmin kaynyt  puuttuu (painot.)

enemman kuin 12 kk  koskaan

aikana

Miehet ja 2009
naiset
yhteensa 16 6 1 1 43 23 0 100 4645
Miehet 2009 15 8 6 1 1 44 24 0 100 2179
Naiset 2009 17 10 6 1 1 43 23 0 100 2466
10-14 vuotta 2009 16 10 1 — 0 25 47 0 100 242
15-24 vuotta 2009 23 15 11 2 2 28 20 — 100 628
25-44 vuotta | 2009 21 12 1 2 45 10 — 100 1303
45-64 vuotta | 2009 14 2 1 50 22 — 100 1589
65- vuotta 2009 6 4 0 0 45 41 1 100 883
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Liitetaulukko 16. Soittaminen, laulaminen, kuvataiteet 1981, 1991, 1999, 2002 ja 2009, miehet ja

naiset yhteensa, %

10 VUOTTA TAYTTANEET  Soittaa nykyisin jotain soitinta Laulaa nykyisin Harrastaa nykyaan kuvataiteita N (painot.)
Miehet ja naiset | 1981 20 7 13 2506
yhteensa 1991 15 4 13 4378
1999 14 6 14 5884
2002 14 5 19 3355
2009 14 7 14 4645
Miehet 1981 21 6 9 1186
1991 15 3 11 2108
1999 16 5 11 2755
2002 16 5 15 1629
2009 17 6 10 2179
Naiset 1981 19 9 16 1320
1991 15 5 15 2270
1999 12 7 17 3129
2002 13 6 22 1726
2009 12 8 19 2466
10-14 vuotta 1981 53 19 40 243
1991 43 10 36 324
1999 34 12 45 395
2002 38 12 54 204
2009 38 13 39 242
15-24 vuotta 1981 28 11 19 458
1991 24 8 22 646
1999 23 7 24 807
2002 22 4 31 480
2009 22 9 25 628
25-44 vuotta 1981 16 4 10 894
1991 13 3 1 1603
1999 13 4 12 1893
2002 15 5 17 1022
2009 18 6 14 1303
45-64 vuotta 1981 12 5 6 577
1991 10 4 8 1144
1999 11 5 10 1795
2002 9 5 13 1068
2009 9 6 1 1589
65- vuotta 1981 7 7 4 334
1991 5 4 5 661
1999 7 6 5 995
2002 8 5 10 581
2009 7 7 6 883
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Liitetaulukko 17. Kirjoittaminen, naytteleminen, tanssi 1981, 1991, 1999, 2002 ja 2009, miehet ja

naiset yhteensa, %

10 VUOTTA TAYTTANEET On kirjoittanut runoja, Kuuluu nykyaan Harrastaa nykyaan N (painot.)
novelleja, romaania tms. naytelmakerhoon tai tanssia
harrastajateatteriin
Miehet ja 1981 8 2 2506
naiset ) 1991 9 1 4378
yhteensa
1999 13 2 8 5884
2002 12 2 3355
2009 13 2 6 4645
Miehet 1981 4 1 6 1186
1991 5 1 8 2108
1999 9 1 6 2755
2002 7 2 1629
2009 10 1 2 2179
Naiset 1981 12 3 1 1320
1991 13 2 10 2270
1999 16 2 9 3129
2002 16 2 1726
2009 16 2 8 2466
10-14 vuotta | 1981 24 10 12 243
1991 26 6 324
1999 31 6 395
2002 18 5 204
2009 43 8 10 242
15-24 vuotta | 1981 15 3 15 458
1991 19 2 13 646
1999 27 4 10 807
2002 23 2 480
2009 24 2 8 628
25-44 vuotta | 1981 5 1 8 894
1991 6 1 9 1603
1999 10 1 7 1893
2002 13 1 1022
2009 11 2 5 1303
45-64 vuotta | 1981 4 1 6 577
1991 5 1 9 1144
1999 9 1 8 1795
2002 8 2 1068
2009 9 1 6 1589
65- vuotta 1981 3 1 4 334
1991 4 1 5 661
1999 5 1 5 995
2002 5 2 581
2009 7 1 3 883
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Liitetaulukko 18. Valokuvaus, videokuvaus 1999, 2002 ja 2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA TAYTTANEET Harrastaa valokuvausta Harrastaa videokuvausta N (painot.)
Miehet ja naiset yhteensa 1999 18 6 5884
2002 26 9 3355
2009 27 9 4645
Miehet 1999 19 8 2755
2002 28 12 1629
2009 28 11 2179
Naiset 1999 18 4 3129
2002 24 6 1726
2009 26 7 2466
10-14 vuotta 1999 9 6 395
2002 11 7 204
2009 16 8 242
15-24 vuotta 1999 13 7 807
2002 19 10 480
2009 22 7 628
25-44 vuotta 1999 21 8 1893
2002 29 13 1022
2009 30 13 1303
45-64 vuotta 1999 23 6 1795
2002 32 9 1068
2009 33 10 1589
65- vuotta 1999 13 2 995
2002 21 2 581
2009 18 3 883
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Liitetaulukko 19. Tietokoneiden lukumaara taloudessa 1991, 1999, 2002 ja 2009, miehet ja naiset
yhteensa, %

10 VUOTTA Ei tietokonetta 1 tietokone 2-3 tietokonetta 4 tietokonetta tai enemman | Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET
Miehet ja 1991 75 21 3 0 100 4378
;ﬁt'zztnsa 1999 52 38 10 0 100 5884
2002 39 46 14 1 100 3355
2009 19 43 32 5 100 4645
Miehet 1991 72 24 4 0 100 2108
1999 49 39 1 0 100 2755
2002 37 47 15 2 100 1629
2009 17 44 34 6 100 2179
Naiset 1991 79 19 0 100 2270
1999 54 37 0 100 3129
2002 42 45 12 1 100 1726
2009 21 43 30 5 100 2466
10-14 1991 41 52 8 — 100 324
vuotta 4999 21 59 19 1 100 395
2002 14 66 19 1 100 204
2009 1 33 52 14 100 242
1524 1991 65 31 5 0 100 646
vuotta 4999 36 49 16 0 100 807
2002 25 56 18 1 100 480
2009 3 44 45 9 100 628
2544 1991 73 24 4 0 100 1603
vuotta 4999 40 50 10 0 100 1893
2002 26 54 19 2 100 1022
2009 5 48 41 7 100 1303
4564 1991 82 16 2 0 100 1144
vuotta 4999 56 34 10 0 100 1795
2002 38 48 13 1 100 1068
2009 16 49 31 4 100 1589
65- 1991 99 1 0 — 100 661
vuotta 4999 92 7 1 0 100 995
2002 85 14 1 0 100 581
2009 64 31 5 1 100 883
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Liitetaulukko 20. Kotona olevat pelikonsolit ja Internet-yhteydet 1999 ja 2009, miehet ja naiset

yhteensa, %
10 VUOTTA TAYTTANEET On pelikonsoli On Internet-yhteys N (painot.)
Miehet ja naiset yhteensa 1999 21 28 5884
2009 34 78 4645
Miehet 1999 23 30 2755
2009 36 80 2179
Naiset 1999 20 26 3129
2009 32 76 2466
10-14 vuotta 1999 51 48 395
2009 77 99 242
15-24 vuotta 1999 33 35 807
2009 60 95 628
25-44 vuotta 1999 27 36 1893
2009 50 93 1303
45-64 vuotta 1999 15 25 1795
2009 22 81 1589
65- vuotta 1999 1 4 995
2009 1 33 883

Liitetaulukko 21. Tietokoneen kaytén useus vapaa—aikana 1999 ja 2009, miehet ja naiset yhteensa,

%

1QVUO__TTA Paivittain Useana Kerran, pari Vahintaan Kerran, Eikoskaan|Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET paivana viikossa kerran pari
viikossa kuukaudessa vuodessa

Miehetja 1999 13 8 1 6 3 58 100 5884
Sﬁiiﬁsa 2009 44 16 13 4 2 21 100 4645
Miehet 1999 19 9 1 6 2 54 100 2755

2009 48 15 12 4 2 19 100 2179
Naiset 1999 8 8 12 7 4 61 100 3129

2009 40 17 14 4 2 24 100 2466
10-14 1999 34 16 20 6 1 22 100 395
vuotta 2009 43 32 19 5 1 1 100 242
15-24 1999 25 14 15 7 2 38 100 807
vuotta 2009 77 14 7 1 0 1 100 628
25-44 1999 14 11 16 10 4 46 100 1893
vuotta 2009 58 20 14 4 1 3 100 1303
45-64 1999 8 10 6 4 67 100 1795
vuotta 2009 36 17 18 6 3 21 100 1589
65- vuotta | 1999 2 1 0 0 95 100 995

2009 15 5 5 2 2 70 100 883
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Liitetaulukko 22. Tietokoneen kayttotarkoitukset 2009, miehet ja naiset yhteensa, % tietokoneen

kayttajista

10 VUOTTA TAYTTANEET Pelien Valokuvien Piirtaminen,  Musiikin Television Elokuvien N (painot.)
pelaaminen  kasittely kuvien kuuntelu ja  katselu katselu

tekeminen tai hallinta

kasittely
Miehet ja naiset | 2009
yhteensa 34 53 16 54 19 30 3647
Miehet 2009 39 54 18 59 22 34 1764
Naiset 2009 29 53 15 49 17 27 1884
10-14 vuotta 2009 81 30 36 72 14 36 240
15-24 vuotta 2009 46 65 24 93 27 59 625
25-44 vuotta 2009 28 65 18 61 22 34 1261
45-64 vuotta 2009 25 44 9 32 15 15 1260
65- vuotta 2009 36 33 6 16 8 9 262

Liitetaulukko 23. Internetin kdyton useus 2002 ja 2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA Paivittdin Useana  Noin Vahintaan Harvemmin Ei EOS | Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET paivana  kerran kerran koskaan
vilkossa | viikossa | kuukaudessa

Miehet ja | 2002 23 14 10 7 4 43 0 100 3355
;ﬁtiitnsa 2009 47 14 12 4 2 22 — 100 4645
Miehet 2002 26 14 9 6 3 43 0 100 1629

2009 51 12 11 3 2 20 — 100 2179
Naiset 2002 20 14 11 8 5 43 0 100 1726

2009 44 15 12 4 1 pY A — 100 2466
10-14 2002 11 18 21 19 12 19 — 100 204
vuotta 15009 37 29 18 9 2 5 — 100 242
15-24 2002 29 25 18 10 4 13 — 100 480
vuotta 5009 77 15 6 1 0 1 — 100 628
25-44 2002 37 19 10 7 4 240 100 1022
vuotta 5009 66 17 11 3 1 3 — 100 1303
45-64 2002 22 11 8 6 3 51 — 100 1068
vuotta 15009 41 15 16 5 3 21 — 100 1589
65- vuotta 2002 1 2 0 1 94 0 100 581

2009 13 4 2 1 73 — 100 883
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Liitetaulukko 24. Internetin kédytt6é asiointiin, tiedonetsintédan ja opiskeluun 2009, miehet ja naiset
yhteensa, % Internetin kayttajista

10 VUOTTA Pankkiasiat Viranomaisasiointi Ostosten  Tiedonetsinta Opiskelu Koulun ja N (painot.)
TAYTTANEET tekeminen, kodin vélinen

lippujen yhteydenpito

tilaaminen

ym.
Miehet ja 2009
naiset
yhteensa 78 50 62 96 39 23 3615
Miehet 2009 75 49 61 95 35 18 1744
Naiset 2009 81 52 63 96 43 27 1870
10-14 vuotta 2009 2 0 11 90 87 21 231
15-24 vuotta 2009 67 40 68 98 79 42 624
25-44 vuotta 12009 94 66 80 98 35 27 1267
45-64 vuotta 2009 82 53 56 94 19 13 1256
65- vuotta 2009 77 32 34 89 11 1 236

Liitetaulukko 25. Internetin kaytto viestintdadan 2009, miehet ja naiset yhteensa, % Internetin kayttajista

10 VUOTTA TAYTTANEET Sahkoposti Viestien Pikaviestien ' Internet-puhelut Oman N (painot.)
kirjoittaminen |ahettaminen blogin
keskustelupalstoille, yllapito
uutisryhmiin
verkossa

Miehet ja naiset | 2009

yhteensa 91 33 36 20 5 3615

Miehet 2009 89 34 36 21 3 1744

Naiset 2009 93 31 35 19 6 1870

10-14 vuotta 2009 75 32 55 12 5 231

15-24 vuotta 2009 98 54 79 22 10 624

25-44 vuotta 2009 96 41 37 21 5 1267

45-64 vuotta 2009 87 18 14 19 2 1256

65- vuotta 2009 82 1 8 23 1 236

Liitetaulukko 26. Internetin kdytté6 median seuraamiseen ja pelien pelaamiseen 2009, miehet ja
naiset yhteensa, % Internetin kayttijista

10 VUOTTATAYTTANEET Blogien  Verkkolehtien Radion | Televisio-ohjelmien Musiikin Pelien N (painot.)
lukeminen tai kuuntelu tai elokuvien kuuntelu tai pelaaminen
uutispalvelujen katselu lataaminen
lukeminen
Miehet ja naiset| 2009
yhteensa 39 75 28 34 43 28 3615
Miehet 2009 39 76 34 37 47 34 1744
Naiset 2009 38 73 23 31 39 23 1870
10-14 vuotta 2009 19 33 13 26 63 78 231
15-24 vuotta 2009 52 83 46 52 81 50 624
25-44 vuotta 2009 47 84 36 39 49 24 1267
45-64 vuotta | 2009 30 72 18 25 21 16 1256
65- vuotta 2009 25 61 9 14 10 14 236
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Liitetaulukko 27. Sosiaalinen media 2009, miehet ja naiset yhteensa, % Internetin kayttdjista

10 VUOTTA TAYTTANEET Rekisteroitynyt kayttajana Katsoo kayttajien lahettamia N (painot.)
sosiaalisiin verkkopalveluihin videoita(YouTube, Flickr)
Miehet ja naiset yhteensa 2009 41 57 3615
Miehet 2009 37 62 1744
Naiset 2009 44 52 1870
10-14 vuotta 2009 39 72 231
15-24 vuotta 2009 81 86 624
25-44 vuotta 2009 52 71 1267
45-64 vuotta 2009 16 35 1256
65- vuotta 2009 6 9 236

Liitetaulukko 28. Pelien pelaaminen pelikonsoleilla 2002 ja 2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA TAYTTANEET Pelaa pelikonsoleilla Ei pelaa pelikonsoleilla| Yhteensa N (painot.)
Miehet ja naiset yhteensa 2002 17 83 100 3355
2009 17 83 100 4645
Miehet 2002 23 77 100 1629
2009 24 76 100 2179
Naiset 2002 10 90 100 1726
2009 1 89 100 2466
10-14 vuotta 2002 58 42 100 204
2009 68 32 100 242
15-24 vuotta 2002 41 59 100 480
2009 42 58 100 628
25-44 vuotta 2002 19 81 100 1022
2009 23 77 100 1303
45-64 vuotta 2002 4 96 100 1068
2009 4 96 100 1589
65- vuotta 2002 1 99 100 581
2009 1 99 100 883
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Liitetaulukko 29. Eri liikunnan lajien harrastaminen neljan viikon aikana 1999 ja 2009, miehet ja
naiset yhteensa, %

Liitetaulukko 30. Harrastettujen liikunnan lajien lukumaara neljan viikon aikana 1999 ja 2009, miehet

ja naiset yhteensa, % R

1) Tarkennus otsikkoon (neljan viikon aikana) tehty 25.5.2011.

10 VUOTTA TAYTTANEET Eiyhtdan lajia 1 2 3 4 taienemman Yhteensa N (painot.)
Miehet ja naiset yhteensa| 1999 8 2125 20 25 100 5884
2009 9 19 24 22 27 100 4645
Miehet 1999 10 23|23 19 26 100 2755
2009 10 21 24 19 26 100 2179
Naiset 1999 6 20 28 21 25 100 3129
2009 717 24 24 28 100 2466
10-14 vuotta 1999 2 6 18 22 52 100 395
2009 2 719 21 51 100 242
15-24 vuotta 1999 7 14121 20 39 100 807
2009 4 12 14 23 47 100 628
25-44 vuotta 1999 6 21 25 21 27 100 1893
2009 7 17| 24 23 29 100 1303
45-64 vuotta 1999 8 2428 20 20 100 1795
2009 9 20 27 22 22 100 1589
65- vuotta 1999 17 30| 27 16 10 100 995
2009 16 26|/ 29 19 10 100 883

53

10 VUOTTA Kavely- Juoksu- Pyoraily Uinti Ohjattu | Kotivoimistelu Kuntosali- Joukkue- | Pallopeli Hiihto, laskettelu, N
TAYTTANEET  lenkkeily lenkkeily voimistelu harjoittelu | peli yksilo- | luistelu (painot.)
lajina (marras-huhtikuu)
Miehet ja 1999 75 11 35 26 11 33 11 13 9 20 5884
naiset 2009
yhteensé 74 17 32 24 11 36 16 13 10 21 4645
Miehet 1999 68 14 36 25 4 25 14 21 12 23 2755
2009 66 20 30 21 4 29 19 20 14 23 2179
Naiset 1999 81 8 34 26 17 40 9 18 3129
2009 81 15 33 28 17 42 14 18 2466
10-14 1999 57 23 62 46 14 22 51 24 55 395
vuotta 5009 52 34 57 46 7 26 54 18 47 242
15-24 1999 69 22 4 25 16 29 28 31 17 21 807
vuotta 5409 72 41 41 23 13 38 33 30 18 24 628
25-44 1999 80 14 35 26 12 29 14 13 10 21 1893
vuotta 5909 78 23 30 24 13 32 21 14 1 21 1303
45-64 1999 81 32 26 8 35 6 4 6 19 1795
vuotta 5009 76 10 32 25 10 36 12 5 8 21 1589
65- 1999 69 1 23 16 9 44 0 1 6 995
vuotta 5909 70 1 19 19 9 43 1 3 10 883



Liitetaulukko 31. Kévelylenkkeilyn harrastamisen useus neljén viikon aikana 1999 ja 2009, miehet

ja naiset yhteensa, % R

1) Tarkennus otsikkoon (neljan viikon aikana) tehty 25.5.2011.

10 VUOTTA TAYTTANEET Vahintaan 20 10-19 kertaa 4-9 kertaa 1-3 kertaa Ei ole EOS | Yhteensa N (painot.)
kertaa harrastanut
Miehet ja 1999 22 15 24 14 25 0 100 5884
;t?tlzzasé 2009 22 16 25 11 26 0 100 4645
Miehet 1999 18 14 21 15 31 0 100 2755
2009 19 13 23 11 34 0 100 2179
Naiset 1999 26 16 26 13 19 0 100 3129
2009 24 19 26 1 19 0 100 2466
10-14 vuotta | 1999 13 7 15 22 43 — 100 395
2009 13 8 16 14 48 2 100 242
15-24 vuotta | 1999 16 13 22 18 31 — 100 807
2009 15 16 26 14 28 0 100 628
25-44 vuotta | 1999 19 16 28 17 200 — 100 1893
2009 20 17 27 15 22 0 100 1303
45-64 vuotta | 1999 22 20 28 12 19 0 100 1795
2009 23 18 26 24 — 100 1589
65- vuotta 1999 37 1 16 31 0 100 995
2009 31 15 19 30 100 883

Liitetaulukko 32. Juoksulenkkeilyn harrastamisen useus neljan viikon aikana 1999 ja 2009, miehet

ja naiset yhteensa, % R

1) Tarkennus otsikkoon (neljan viikon aikana) tehty 25.5.2011.

10 VUOTTA TAYTTANEET  Véhintdan 10-19 4-9 kertaa | 1-3 kertaa Eiole EOS Yhteensa N (painot.)
20 kertaa kertaa harrastanut
Miehet ja 1999 1 2 4 4 89 0 100 5884
;ﬁlzztnsé 2009 1 3 7 6 83 0 100 4645
Miehet 1999 1 3 5 5 86 0 100 2755
2009 2 4 8 6 80 0 100 2179
Naiset 1999 1 1 3 4 92 0 100 3129
2009 1 3 5 6 85 — 100 2466
10-14 vuotta 1999 1 2 5 14 7 — 100 395
2009 1 6 10 17 66 100 242
15-24 vuotta | 1999 1 5 8 8 78 0 100 807
2009 4 7 17 13 59 — 100 628
25-44 vuotta | 1999 1 2 5 5 86 — 100 1893
2009 1 4 8 9 77 — 100 1303
45-64 vuotta 1999 1 2 2 2 93 0 100 1795
2009 1 2 4 3 90 — 100 1589
65- vuotta 1999 0 0 0 1 9 — 100 995
2009 0 0 1 0 9 — 100 883
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Liitetaulukko 33. Pyorailyn harrastamisen useus neljan viikon aikana 1999 ja 2009, miehet ja naiset
yhteensa, % R

10 VUOTTA TAYTTANEET Véhintaan 20 10-19 4-9 kertaa 1-3 kertaa Eiole Yhteensa N (painot.)
kertaa kertaa harrastanut
Miehet ja 1999 10 6 9 65 100 5884
;ﬁizztnsé 2009 10 6 8 68 100 4645
Miehet 1999 1 6 9 64 100 2755
2009 9 5 8 70 100 2179
Naiset 1999 10 7 9 66 100 3129
2009 10 6 8 67 100 2466
10-14 vuotta 1999 32 8 12 38 100 395
2009 28 11 9 43 100 242
15-24 vuotta 1999 12 8 10 59 100 807
2009 14 6 9 59 100 628
25-44 vuotta 1999 8 6 12 65 100 1893
2009 7 5 9 70 100 1303
45-64 vuotta 1999 9 6 8 68 100 1795
2009 9 6 8 68 100 1589
65- vuotta 1999 6 6 4 77 100 995
2009 6 4 3 81 100 883

1) Tarkennus otsikkoon (neljan viikon aikana) tehty 25.5.2011.

Liitetaulukko 34. Uinnin harrastamisen useus neljan viikon aikana 1999 ja 2009, miehet ja naiset

yhteensa, % !

)

10 VUOTTA TAYTTANEET  Véhintdan 10-19 4-9 kertaa | 1-3 kertaa Eiole Yhteensa N (painot.)
20 kertaa kertaa harrastanut
Miehet ja 1999 3 3 13 74 100 5884
;ﬁlzztnsé 2009 2 3 9 1 76 100 4645
Miehet 1999 3 3 6 14 75 100 2755
2009 1 3 6 10 79 100 2179
Naiset 1999 3 3 7 13 74 100 3129
2009 2 3 1 12 72 100 2466
10-14 vuotta 1999 6 7 8 25 54 100 395
2009 3 8 14 21 54 100 242
15-24 vuotta | 1999 1 3 5 15 75 100 807
2009 1 3 7 13 77 100 628
25-44 vuotta | 1999 2 2 5 16 74 100 1893
2009 1 2 7 15 76 100 1303
45-64 vuotta | 1999 3 3 8 1 74 100 1795
2009 2 3 10 75 100 1589
65- vuotta 1999 3 1 8 84 100 995
2009 2 3 10 81 100 883

1) Tarkennus otsikkoon (neljan viikon aikana) tehty 25.5.2011.




Liitetaulukko 35. Ohjatun voimistelun harrastamisen useus neljan viikon aikana 1999 ja 2009,
miehet ja naiset yhteensa, % R

1) Tarkennus otsikkoon (neljan viikon aikana) tehty 25.5.2011.

10 VUOTTA TAYTTANEET  Véhintdan 10-19 4-9 kertaa 1-3 kertaa Eiole EOS | Yhteensa N (painot.)
20 kertaa kertaa harrastanut
Miehet ja 1999 0 1 5 4 89 0 100 5884
;ﬁtlzzasé 2009 0 1 6 3 89 0 100 4645
Miehet 1999 0 1 2 2 96 0 100 2755
2009 0 1 2 1 96 0 100 2179
Naiset 1999 0 1 9 6 83 0 100 3129
2009 0 2 10 5 83 — 100 2466
10-14 vuotta | 1999 1 1 8 5 86 — 100 395
2009 1 0 2 3 93 1 100 242
15-24 vuotta | 1999 1 2 8 6 84 — 100 807
2009 1 2 7 4 87 — 100 628
25-44 vuotta | 1999 0 1 6 5 88 — 100 1893
2009 0 2 6 5 87 — 100 1303
45-64 vuotta | 1999 0 0 4 3 92 0 100 1795
2009 0 1 6 3 90 — 100 1589
65- vuotta 1999 0 1 4 3 91 0 100 995
2009 0 0 7 2 91 — 100 883

Liitetaulukko 36. Kotivoimistelun harrastamisen useus neljan viikon aikana 1999 ja 2009, miehet

ja naiset yhteensa, % !

)

1) Tarkennus otsikkoon (neljan viikon aikana) tehty 25.5.2011.

10 VUOTTA TAYTTANEET Véhintaan 20 10-19 4-9 kertaa 1-3 kertaa Ei ole EOS Yhteensa N (painot.)
kertaa kertaa harrastanut
Miehet ja 1999 10 6 10 6 67 0 100 5884
;ﬁt':tnsé 2009 9 7 13 7 64 0 100 4645
Miehet 1999 8 6 7 4 75 0 100 2755
2009 7 6 10 5 7 0 100 2179
Naiset 1999 12 7 12 8 60 0 100 3129
2009 11 7 15 9 58 — 100 2466
10-14 vuotta | 1999 4 4 5 9 78 — 100 395
2009 4 4 8 10 74 — 100 242
15-24 vuotta | 1999 6 7 8 8 71 0 100 807
2009 5 7 16 9 62 — 100 628
25-44 vuotta 1999 4 6 11 8 71 0 100 1893
2009 3 6 13 9 68 — 100 1303
45-64 vuotta 1999 12 6 11 6 65 0 100 1795
2009 9 8 13 6 64 0 100 1589
65- vuotta 1999 24 8 9 2 56 0 100 995
2009 22 7 11 3 57 0 100 883
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Liitetaulukko 37. Kuntosaliharjoittelun harrastamisen useus neljan viikon aikana 1999 ja 2009,
miehet ja naiset yhteensa, % R

1) Tarkennus otsikkoon (neljan viikon aikana) tehty 25.5.2011.

10 VUOTTA TAYTTANEET  Véhintdan 10-19 4-9 kertaa 1-3 kertaa Eiole EOS | Yhteensa N (painot.)
20 kertaa kertaa harrastanut
Miehet ja 1999 1 2 4 4 89 0 100 5884
;ﬁtlzzasé 2009 1 3 7 5 84 — 100 4645
Miehet 1999 1 4 5 4 86 0 100 2755
2009 1 5 7 5 81 — 100 2179
Naiset 1999 0 1 3 4 91 0 100 3129
2009 0 2 7 4 86 — 100 2466
10-14 vuotta | 1999 — — 2 7 91 — 100 395
2009 1 0 2 3 94 — 100 242
15-24 vuotta | 1999 2 6 8 11 72 — 100 807
2009 3 9 13 9 67 — 100 628
25-44 vuotta | 1999 1 4 5 4 86 — 100 1893
2009 1 5 8 7 79 — 100 1303
45-64 vuotta | 1999 0 1 2 2 94 0 100 1795
2009 0 2 7 4 88 — 100 1589
65- vuotta 1999 0 0 1 0 98 — 100 995
2009 — 1 4 1 94 — 100 883

Liitetaulukko 38. Tanssiliikunnan harrastamisen useus neljan viikon aikana 1999 ja 2009, miehet

ja naiset yhteensa, % !

1) Tarkennus otsikkoon (neljan viikon aikana) tehty 25.5.2011.

10 VUOTTA TAYTTANEET Vahintdéan  10-19 4-9 kertaa 1-3 kertaa Eiole EOS Yhteensa N (painot.)
20 kertaa  kertaa harrastanut
Miehet ja 1999 0 0 2 5 92 0 100 5884
;ﬁlzztnsé 2009 0 0 2 3 94 — 100 4645
Miehet 1999 0 0 1 4 94 0 100 2755
2009 0 0 1 1 98 — 100 2179
Naiset 1999 0 0 3 6 91 0 100 3129
2009 0 1 3 4 92 — 100 2466
10-14 vuotta 1999 0 0 5 4 91 — 100 395
2009 — 1 7 2 20 — 100 242
15-24 vuotta | 1999 0 1 3 6 0 — 100 807
2009 0 1 4 3 92 — 100 628
25-44 vuotta | 1999 — 0 2 5 93 — 100 1893
2009 0 0 1 3 95 — 100 1303
45-64 vuotta | 1999 0 0 2 6 92 0 100 1795
2009 0 0 2 4 94 — 100 1589
65- vuotta 1999 0 — 1 4 95 — 100 995
2009 — 0 1 1 97 — 100 883
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Liitetaulukko 39. Joukkuepallopelien harrastamisen useus neljan viikon aikana 1999 ja 2009, miehet

ja naiset yhteensa, % R

1) Tarkennus otsikkoon (neljan viikon aikana) tehty 25.5.2011.

10 VUOTTA TAYTTANEET | Véhintdan 10-19 kertaa | 4-9 kertaa 1-3 kertaa Ei ole EOS | Yhteensa N (painot.)
20 kertaa harrastanut
Miehet ja 1999 1 3 4 5 87 0 100 5884
;ﬁtlzzzsé 2009 1 2 5 4 87 — 100 4645
Miehet 1999 2 4 7 7 79 0 100 2755
2009 2 3 9 6 80 — 100 2179
Naiset 1999 0 1 2 3 94 0 100 3129
2009 0 1 2 3 94 — 100 2466
10-14 vuotta | 1999 9 14 16 12 49 — 100 395
2009 8 12 18 16 46 — 100 242
15-24 vuotta 1999 4 7 10 1 69 0 100 807
2009 4 5 1 10 70 — 100 628
25-44 vuotta | 1999 0 2 4 6 87 — 100 1893
2009 1 1 7 5 86 — 100 1303
45-64 vuotta | 1999 0 1 2 1 96 0 100 1795
2009 0 1 3 1 95 — 100 1589
65- vuotta 1999 — — — 0 100 — 100 995
2009 — 0 1 0 9 — 100 883

Liitetaulukko 40. Yksilopallopelien harrastamisen useus neljan viikon aikana 1999 ja 2009, miehet

ja naiset yhteensa, % R

1) Tarkennus otsikkoon (neljan viikon aikana) tehty 25.5.2011.

10 VUOTTA TAYTTANEET  Véhintdan 10-19 4-9 kertaa 1-3 kertaa Ei ole EOS Yhteensa N (painot.)
20 kertaa |kertaa harrastanut
Miehet ja 1999 0 1 3 5 91 0 100 5884
;ﬁlzztnsé 2009 0 1 3 6 0 — 100 4645
Miehet 1999 0 1 4 6 88 0 100 2755
2009 0 1 5 7 86 — 100 2179
Naiset 1999 0 0 2 4 94 0 100 3129
2009 0 0 2 4 93 — 100 2466
10-14 vuotta | 1999 1 2 7 14 76 — 100 395
2009 0 1 6 10 82 — 100 242
15-24 vuotta | 1999 0 2 4 10 83 — 100 807
2009 0 0 6 12 82 — 100 628
25-44 vuotta | 1999 0 1 3 6 90 — 100 1893
2009 0 0 3 8 89 — 100 1303
45-64 vuotta | 1999 0 0 3 2 94 0 100 1795
2009 0 1 3 4 92 — 100 1589
65- vuotta 1999 0 — 1 0 9 — 100 995
2009 0 1 1 1 97 — 100 883
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Liitetaulukko 41. Hiihdon, laskettelun ja luistelun harrastamisen useus neljan viikon aikana
marras—huhtikuu 1999 ja 2009, miehet ja naiset yhteensa, % R

10 VUOTTA TAYTTANEET  Véhintdan 10-19 4-9 kertaa 1-3 kertaa Eiole EOS | Yhteensa N (painot.)
20 kertaa kertaa harrastanut
Miehet ja 1999 1 3 6 11 80 0 100 2974
;ﬁtlzzasé 2009 1 3 7 10 79 0 100 2350
Miehet 1999 1 4 7 11 77 0 100 1368
2009 2 4 7 1 77 0 100 1115
Naiset 1999 1 2 5 10 82 0 100 1606
2009 1 1 6 10 82 — 100 1235
10-14 vuotta | 1999 2 7 17 28 45 — 100 201
2009 6 6 10 25 53 — 100 120
15-24 vuotta | 1999 1 3 4 13 79 — 100 421
2009 1 2 7 14 76 — 100 327
25-44 vuotta | 1999 1 2 7 12 79 — 100 927
2009 0 2 6 12 79 — 100 630
45-64 vuotta | 1999 1 4 6 9 80 0 100 890
2009 1 3 8 9 79 — 100 809
65- vuotta 1999 0 1 2 3 94 — 100 535
2009 2 2 3 4 90 0 100 463

1) Tarkennus otsikkoon (neljan viikon aikana) tehty 25.5.2011.
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Liitetaulukko 42. Urheilukilpailuissa kdyminen 12 kuukauden aikana 1981, 1991, 1999, 2002 ja 2009,
miehet ja naiset yhteensa %

10 VUOTTA On kaynyt Ei ole kaynyt Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET
Miehet ja 1981 48 52 100 2506
;ﬁt'zzzsa 1991 48 52 100 4378
1999 39 61 100 5884
2002 45 55 100 3355
2009 42 49 100 4645
Miehet | 1981 59 41 100 1186
1991 57 43 100 2108
1999 49 51 100 2755
2002 52 48 100 1629
2009 50 44 100 2179
Naiset 1981 38 62 100 1320
1991 40 60 100 2270
1999 30 70 100 3129
2002 38 62 100 1726
2009 34 54 100 2466
10-14 1981 79 21 100 243
vuotta 4994 79 21 100 324
1999 57 43 100 395
2002 55 45 100 204
2009 60 29 100 242
1524 1981 69 31 100 458
vuotta 41994 71 29 100 646
1999 52 48 100 807
2002 61 39 100 480
2009 52 41 100 628
2544 1981 52 48 100 894
vuotta 4994 54 46 100 1603
1999 48 52 100 1893
2002 56 44 100 1022
2009 52 43 100 1303
4564 1981 32 68 100 577
vuotta 4994 36 64 100 1144
1999 34 66 100 1795
2002 41 59 100 1068
2009 38 52 100 1589
65- 1981 14 86 100 334
vuotta 4994 14 86 100 661
1999 13 87 100 995
2002 16 84 100 581
2009 19 65 100 883
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Liitetaulukko 43. Urheilukilpailujen katsomiskerrat 12 kuukauden aikana 2002 ja 2009, miehet ja
naiset yhteensa, %

10 VUOTTA Kerran 2 3-5 6-9 10 kertaa | Kaynyt Eiole Tieto Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET kertaa kertaa kertaa tai aikaisemmin kaynyt puuttuu
enemman kuin 12 kk  koskaan
aikana

Miehet ja 2002 7 7 12 7 1 55 100 3355
Sﬁt'ZZtnsa 2009 8 7 10 3 13 49 9 0 100 4645
Miehet | 2002 6 7 14 9 15 48 100 1629

2009 7 9 13 4 17 44 6 0 100 2179
Naiset | 2002 8 7 11 5 8 62 100 1726

2009 9 6 8 3 8 54 12 0 100 2466
1014 2002 1" 12 1 9 12 45 100 204
vuotta 5909 13 1 13 5 19 29 1 — 100 242
1524 2002 9 9 14 10 19 39 100 480
vuotta 5909 10 9 13 3 17 41 7 — 100 628
25-44 2002 7 7 16 9 15 45 100 1022
vuotta 5009 11 8 13 5 16 43 5 0 100 1303
4564 2002 7 5 12 7 10 60 100 1068
vuotta 5909 7 7 9 3 12 52 9 — 100 1589
65- 2002 4 5 4 1 2 84 100 581
vuotta 5009 3 4 7 1 4 65 15 0 100 883
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Liitetaulukko 44. Kirjojen lukeminen 12 kuukauden aikana 1991, 1999, 2002 ja 2009, miehet ja naiset
yhteensa, %

10 VUOTTA TAYTTANEET On lukenut 12 kk aikana Ei ole lukenut 12 kk aikana Yhteensa N (painot.)
Miehet ja naiset yhteensa 1991 82 18 100 4378
1999 73 27 100 5884
2002 78 22 100 3355
2009 75 25 100 4645
Miehet 1991 79 21 100 2108
1999 67 33 100 2755
2002 72 28 100 1629
2009 68 32 100 2179
Naiset 1991 85 15 100 2270
1999 79 21 100 3129
2002 84 16 100 1726
2009 81 19 100 2466
10-14 vuotta 1991 92 8 100 324
1999 89 11 100 395
2002 91 9 100 204
2009 90 10 100 242
15-24 vuotta 1991 92 8 100 646
1999 80 20 100 807
2002 85 15 100 480
2009 79 21 100 628
25-44 vuotta 1991 86 14 100 1603
1999 77 23 100 1893
2002 84 16 100 1022
2009 79 21 100 1303
45-64 vuotta 1991 77 23 100 1144
1999 69 30 100 1795
2002 75 25 100 1068
2009 73 27 100 1589
65- vuotta 1991 68 32 100 661
1999 63 37 100 995
2002 64 36 100 581
2009 67 33 100 883

Liitetaulukko 45. Kirjojen lukemisen useus 2009, miehet ja naiset yhteensa, %

10 VUOTTA Paivittdin Useana Kerran 1-3 kertaa Harvemmin Ei EOS | Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET paivand viikossa kuukaudessa koskaan

viikossa
Miehet ja 2009
naiset
yhteensa 21 15 10 15 31 8 0 100 4645
Miehet 2009 14 13 10 14 37 12 0 100 2179
Naiset 2009 26 18 10 15 26 5 — 100 2466
10-14 vuotta |2009 25 20 18 15 19 3 0 100 242
15-24 vuotta 2009 18 14 12 16 31 9 — 100 628
25-44 vuotta 2009 18 18 11 16 32 6 — 100 1303
45-64 vuotta 2009 21 15 9 15 31 8 — 100 1589
65- vuotta 2009 25 12 8 10 32 13 0 100 883
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Liitetaulukko 46. Sanoma- ja iltapaivélehtien lukemisen useus 1991, 2002 ja 2009, miehet ja naiset

yhteensa, %

10 VUOTTA Paivittdin Useana Kerran |1-3 kertaa Harvemmin Ei EOS | Tieto | Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET paivana viikossa kuukaudessa koskaan puuttuu
viikossa
Miehet ja| 1991 82 10 4 1 1 2 0 100 4378
;‘ﬁt'zztnsa 2002 76 12 6 2 2 2 — 100 3355
2009 71 13 7 2 4 3 0 — 100 4645
Miehet | 1991 84 9 3 1 1 2 0 0 100 2108
2002 79 1 5 1 2 2 — — 100 1629
2009 71 12 7 2 4 30 — 100 2179
Naiset | 1991 80 1 4 1 1 2 0 0 100 2270
2002 74 13 7 2 2 2 — 0 100 1726
2009 70 13 7 2 4 3 — — 100 2466
1014 1991 42 23 1 6 6 120 0 100 324
vuotta 5002 24 26 19 6 12 13 — — 100 204
2009 15 15 20 11 21 20 — — 100 242
1524 1991 75 15 7 1 0 10 0 100 646
vuotta 590 52 26 13 4 4 1 — — 100 480
2009 45 27 14 4 6 3 — — 100 628
2544 1991 86 9 3 1 1 0 o 0 100 1603
vuotta 5002 76 15 5 1 1 1 - = 100 1022
2009 67 17 9 2 3 2 — — 100 1303
4564 1991 89 6 2 1 1 10 0 100 1144
vuotta 5902 90 5 2 1 1 1 — 0 100 1068
2009 83 8 3 2 3 1 — — 100 1589
65- 1991 88 7 2 1 1 2 0 0 100 661
vuotta 590 89 4 2 — 2 2 — 0 100 581
2009 89 4 2 0 3 30 — 100 883
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Liitetaulukko 47. Aikakauslehtien lukemisen useus 1981, 1991, 2002 ja 2009, miehet ja naiset
yhteensa, %

10 VUOTTA Paivittain Vahintaan 'Vahintaan Harvemmin Ei EOS Tieto Yhteensa N (painot.)
TAYTTANEET kerran kerran koskaan puuttuu
viikossa kuukaudessa
Miehet ja 1981 16 63 14 2 4 — 100 2506
naiset ' 4gqy 7 62 28 1 0 0 1 100 4378
yhteensa
2002 11 52 23 6 8 — 0 100 3355
2009 14 55 16 11 5 0 — 100 4645
Miehet 1981 15 63 14 3 5 0 — 100 1186
1991 7 60 29 1 0 0 2 100 2108
2002 9 51 23 8 10 — — 100 1629
2009 11 52 15 14 8 0 — 100 2179
Naiset | 1981 18 62 14 2 3.0 — 100 1320
1991 7 63 27 1 0 o0 1 100 2270
2002 13 53 23 4 5 — 0 100 1726
2009 16 57 16 8 3 — — 100 2466
10-14 1981 9 68 12 3 7 — — 100 243
vuotta 4994 8 49 35 2 = 5 100 324
2002 5 39 24 8 23 — — 100 204
2009 7 35 17 22 19 0 — 100 242
15-24 1981 15 71 11 2 1. 0 — 100 458
vuotta 4994 6 67 25 0 0 — 0 100 646
2002 7 54 28 4 7 — — 100 480
2009 6 52 20 15 7 — — 100 628
25-44 1981 13 65 19 2 1 0 — 100 894
vuotta 4994 7 62 29 1 0 — 1 100 1603
2002 11 55 25 6 4 — — 100 1022
2009 11 59 18 9 3 — — 100 1303
45-64 1981 20 61 11 3 5 0 — 100 577
vuotta 4994 6 65 27 1 0 o 100 1144
2002 10 55 22 7 6 — 0 100 1068
2009 15 57 13 10 5 — — 100 1589
65- 1981 29 44 10 3 12 1 — 100 334
vuotta 4994 8 57 27 1 10 4 100 661
2002 18 46 16 6 14 — 0 100 581
2009 22 52 11 9 5 0 — 100 883
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Liitetaulukko 48. Kirjastossa kayminen 12 kuukauden aikana 1999, 2002 ja 2009, miehet ja naiset

yhteensa, %

10 VUOTTA TAYTTANEET On kaynyt Ei ole kaynyt On kaynyt aikaisemmin Ei ole koskaan kaynyt N (painot.)
Miehet ja naiset 1999 68 32 5884
yhteensa 2002 70 30 26 3355
2009 69 31 29 4645
Miehet 1999 64 36 2755
2002 65 35 29 1629
2009 64 36 33 2179
Naiset 1999 71 29 3129
2002 74 26 22 4 1726
2009 74 26 25 2466
10-14 vuotta 1999 96 4 395
2002 96 4 4 0 204
2009 97 3 — 242
15-24 vuotta 1999 93 7 807
2002 92 8 8 0 480
2009 81 19 18 1 628
25-44 vuotta 1999 78 22 1893
2002 80 20 18 1 1022
2009 81 19 19 0 1303
45-64 vuotta 1999 57 42 1795
2002 62 38 33 1068
2009 65 35 33 1589
65- vuotta 1999 34 66 995
2002 37 63 47 16 581
2009 44 56 50 6 883
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Laatuseloste: Ajankayttotutkimus 2009, kulttuuri- ja
liikuntaharrastukset

Tietojen relevanssi

Julkaisun tiedot perustuvat Tilastokeskuksen vuosien 1999 ja 2009 ajankéyttotutkimusten
haastatteluaineistoihin. Vertailuaineistoina kdytettiin myos vuosien 1981, 1991 ja 2002
vapaa-aikatutkimuksia. Tutkimusten tiedonkeruutavat poikkeavat jonkin verran toisistaan.
Vapaa-aikatutkimuksissa kaytettiin yksilootosta, kun taas ajankayttotutkimuksissa haastateltiin kotitalouksien
10 vuotta tdyttdneitd jdsenii.

Ajankayttotutkimuksen haastattelut tehtiin tietokoneavusteisina kdynti- ja puhelinhaastatteluina. Varsinaiset
ajankayttotiedot kerattiin vastaajille jatetyilld paivékirjoilla, joihin merkittiin ajankaytté 10 minuutin
tarkkuudella kahdelta vuorokaudelta. Eri toimintoihin kdytetyn ajan liséksi selvitetddn ajankdyton paiva-
ja viikkorytmejé sekd yhdessdoloa. Tutkimuksella selvitetddn mm. tydaikaa, kotitdihin, nukkumiseen ja
ruokailuun kulunutta aikaa, vapaa-ajan harrastuksia sekd yhdesséoloa ja toimintopaikkaa. Lisdksi tutkitaan
ajankdyton rytmeja vuorokauden, viikonpdivén ja vuodenajan mukaan. Téssi julkaisussa raportoidaan
vain haastattelutuloksia.

Tilastokeskus on tehnyt koko véestdd koskevia ajankéyttotutkimuksia vuosina 1979, 1987-1988, 1999-2000
ja2009-2010. Ensimmaisen tutkimuksen aineisto keréttiin syys—marraskuussa, ja se koski 10—-64-vuotiasta
véestod. Myohemmat tutkimukset ovat 12 kuukaudelta, ja ne kohdistuvat 10 vuotta tiytténeeseen véestoon.
Kaksi viimeisinti aineistoa on kerétty Eurostatin suositusten mukaisesti kotitalouksittain. Kaksi ensimmaista
tutkimusta tehtiin yksildotoksille.

Tutkimuksen menetelmékuvaus

Ajankayttotutkimuksen otos poimittiin Tilastokeskuksen koko viestod koskevasta tilastollisesta rekisteristd,
joka on muokattu véeston keskusrekisteristd. Otanta-asetelmana on yksiasteinen ryvasotanta, jossa ryppédind
ovat kotitaloudet ja tutkimusyksikkdind henkil6t. Rekisterissi ei ole kotitaloutta koskevaa tietoa, minka
vuoksi asuntokuntaa kdytetdsin poiminnassa kotitalouden asemesta. Asuntokunta muodostettiin henkildista,
joilla oli sama kotipaikkatunnus. Useimmissa tapauksissa yksi asuntokunta kasittdd yhden kotitalouden,
minka vuoksi asuntokuntaa kiytetddn kotitalouden approksimaationa.

Ajankéyttotutkimuksen otokseen poimittiin 4 500 kotitaloutta, joihin kuului 11 504 henkil64, joista 9 987
oli tayttanyt 10 vuotta. Kotitalousotos poimittiin henkildotoksena siten, ettd rekisteristd poimittiin
systemaattisella otannalla 15 vuotta tayttaneitd henkiloitd, joille otettiin mukaan samassa asunnossa asuvat
henkil6t. Asuntokunnan poimintatodennékdisyys on riippuvainen asuntokunnan otantakehikkoon kuuluvien
henkildiden lukumiirésta eli tdssd tapauksessa 15 vuotta tayttdneiden henkildiden méaarasta.

Ajankdyttotutkimuksen perusjoukkona on kotitalousvéestd, jolloin laitoksissa asuvat ja varusmiehet
kuuluvat tutkimuksen ylipeittoon. Heidét rajattiin poimittaessa tai tietojenkeruuvaiheessa pois otoksesta.
Rekisterin paivitysviiveestd johtuen mukana oli my®os kuolleita ja ulkomaille muuttaneita henkil6ité, jotka
luokiteltiin ylipeittoon kuuluviksi. Ylipeittoon kuuluvia kotitalouksia oli 98 (2 %), joiden poistamisen
jilkeen otokseen jii 4 401 kotitaloutta, joista kadoksi jdi 1 787 kotitaloutta (40 %).

Kustannusten sdéstédmiseksi otos allokoitiin puhelin- ja kdyntihaastatteluihin satunnaisprosessilla siten,
ettd lopullisessa aineistossa olisi yhté paljon puhelin- ja kdyntihaastatteluja. Ajankéyttdtutkimuksen
tutkimusasetelman mukaan vuoden jokaiselle viikolle allokoitiin yhtd monta kotitaloutta. Tietojen keruu
ajoittui 52 viikon ajanjaksolle alkaen vuoden 2009 viikosta 17.

Haastattelun yhteydessé otoksesta poistettiin kotitaloudesta muuttaneet henkilot, joita oli 586 henkild4.
Otokseen kuulumattomista kotitalouksista otoskotitalouksiin oli muuttanut 177 henkil64, jotka lisattiin
otokseen. Netto-otokseksi saatiin 9 742 henkil6é. Ylipeittoa kotitalousotoksen henkildt mukaan lukien oli
kaikkiaan 245 henkiloa.

Tietoja ei saatu kerittya kaikilta kotitalouksilta tai henkil6iltd. Néitd kutsutaan tutkimuskadoksi. Alkiokadon
miirdd mitataan ilmoittamalla kadoksi jdéneiden alkioiden osuus prosentteina.
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Kotitalouskato painotettuna oli 40 %, joka on ldhes sama kuin ilman painotusta laskettu, joka oli 41 %.
Ajankédyttotutkimukseen osallistuneiden kotitalouksien kaikilta henkiloiltd ei saatu haastattelua. Néité
henkil6ité oli 5 % vastanneiden kotitalouksien henkildist.

Ajankayttdtutkimuksessa oli mahdollista keréti tietoja sijaisvastaajalle tilanteessa, jossa henkiloé ei
tavoitettu. Nama henkilot hyvéksyttiin tutkimuksen aineistoon ajankayttotutkimuksessa, sillé osa heista
piti pdivékirjaa, mutta vapaa-aikakysymysten osalta he kuuluvat katoon, silld sijaisvastaajilta ei kysytty
vapaa-aikakysymyksid, ja kadon syyn mukaisessa luokituksessa henkild, jonka tiedot oli saatu
sijaisvastaajalta, luokiteltiin “’ei tavoitettu™ -luokkaan. Sijaisvastaajia oli 546 henkil6a.
Vapaa-aikakysymyksiin vastasi 4 645 henkild4, ja vastausosuus painotettuna oli 52 % ja painottamatta 48
%.

Vastauskadolle oli kdytettdvissd poiminnan yhteydessd muodostettuja rekisterien kdyttoon perustuvia
muuttujia kuten demografiset tiedot, alueeseen ja koulutukseen liittyvit tiedot. Naisté esitetddn lyhyesti
sisdltymistodenndkoisyyksilld painotettuina laskettuja osuuksia. Miesten vastanneiden osuus, 48 %, oli
alempi kuin naisilla, joista 55 % osallistui tutkimukseen. Alimman asteen koulutuksen omaavista 45 %
vastasi, keskiasteen vastausosuus oli 53 % ja ylimmaén asteen 58 %. Nuorten ikdluokassa saatiin alhaiset
vastausosuudet: 10—14-vuotiailla 38 % ja 15—19-vuotiailla 39 %. Keski-ikdisten vastausosuus oli 50 % —
53 % ja vanhemman véestoryhmén, 60—74-vuotiaiden, vastanneiden osuus oli 61 %. Kaupunkimaisissa
kunnissa vastanneita oli 50 %, taajaan asutuissa tai maaseutumaisissa kunnissa 55 %. Estimointivaiheessa
kaytettdavissa olleita rekistereistd saatuja tietoja hyodynnettiin kalibrointiestimaattoreiden avulla, jotka
vakioivat rekisterimuuttujien frekvenssit vastaamaan todellisia arvoja.

Painot ovat estimoinnissa kaytettdvia kertoimia, joilla otos laajennetaan koskemaan koko perusjoukkoa.
Painot lasketaan useassa vaiheessa, jotka ottavat huomioon otanta-asetelman ja kadon vaikutuksen
korjauksen. Liséksi painot vakioidaan kalibrointitekniikalla vastaamaan rekistereisté saatavia tietoja.
Painotuksessa annetaan viikonpdiville ja kuukausille sama "edustavuus" siind mielessi, ettd painojen
summat yksikkotasolla ovat samat. Otos on kiintidity siten, ettd kunkin viikonpaivin ja kuukauden otoskoko
on vakio. Vastanneiden maéarit viikonpaivini ja kuukausitasolla vaihtelevat riippuen kadosta ja siirretyista
kohteista.

Vikiluku kasvaa kuukausittain. Jos painotus tehddédn kuukausittain, niin seurauksena loppuvuoden kuukaudet
saavat aineistossa "yliedustuksen", minké vuoksi painotuksessa on viestoméaréksi valittu vuoden 2009
lopun tilanne, jolloin eri kuukausien edustavuuteen ei tule eroja, ja jossa kuukausivakiointi sdilyttdd kunkin
ajankohdan edustavuuden vastausmééristd riippumatta. Véestomaérit vastaavat kotitalousvaestod, joka
on saatu vihentdmalld maassa asuvasta viestOstd rekisteriin siséltyva "laitosvéestd" eli ns. 900-ryhma.
Varusmiehet eivit kuuluneet tutkimuksen perusjoukkoon, minké vuoksi estimoidut varusmiesten
vuosikeskiarvot vihennettiin varusmiesten ikdluokista.

Ajankéyttotutkimukseen tulevat asuntokunnat poimittiin Tilastokeskuksen koko véestod koskevasta
tilastollisesta rekisteristé, jossa henkilot olivat kotipaikkatunnuksen mukaisessa jéarjestyksessa.
Poimintamenetelméni oli systemaattinen poiminta, jolloin saadaan alueellisesti oikein jakautunut otos.
Paino laskettiin kotitaloudelle ja kaikki kotitalouden jdsenet saivat otanta-asetelman mukaisesti saman
painon. Tété painoa kéytettiin laskettaessa vastanneiden osuuksia ja kadon jakaumia.

Painot vakioitiin kalibrointiestimaattoreihin perustuvalla menetelmaélla ikd- ja sukupuoliryhmien, alueen,
kuntatyypin, koulutuksen ja verotettavan tulon mukaan. Samaan kalibrointiin liitettiin viikkovakiointi ja
kuuluminen ty6ttomien tydnhakijoiden rekisteriin tutkimuskuukautena. Ndiden muuttujien luokat muutettiin
binddrisiksi muuttujiksi siten, ettd muuttujan arvo on 1 kun henkilé kuuluu luokkaan ja 0 muulloin.
Binddrimuuttujille laskettiin kotitalouskohtaiset summat, joita kéytettiin kalibrointiprosessissa muuttujina.
Talla menettelylld kotitalouden kaikilla jédsenilld on sama paino, joka tuottaa ikd- ja sukupuoliluokkien
frekvenssien piste-estimaateille oikeat arvot. Kalibrointi tehtiin Kalmar-ohjelmistolla lineaarista
etdisyysfunktiota kdyttden. Kalibrointi tuotti muutaman suuren painon sellaisissa osajoukoissa, joissa oli
vihén vastanneita.
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Tietojen oikeellisuus ja tarkkuus

Monimutkaisesta otanta- ja estimointiasetelmasta johtuen kéytettévissa ei ollut valmisohjelmistoa, jolla
keskivirheet olisi voitu laskea. Analyyttisen keskivirheen estimaattorin lausekkeen johtaminen on vaativa
tehtdva. Néistd syistéd johtuen keskivirheille laskettiin approksimaatiot SUDA AN-valmisohjelmalla, joka
ottaa huomioon otanta-asetelmaan siséltyvén kotitalouden jdsenten vélisen riippuvuuden.
Kalibrointiestimaattorit korjaavat vastauskadon aiheuttamaa virhetté tutkimustuloksissa ja samalle ne
yleensd pienentivit keskivirheitd muuttujilla, joilla on lineaarista riippuvuutta kalibrointivektorin muuttujiin.
SUDAAN:Ila lasketuissa luvuissa ei ole otettu huomioon kalibrointiestimaattorien vaikutusta, joten saadut
keskivirheet ovat konservatiivisia approksimaatioita estimointiasetelman mukaisille keskivirheille.

Vapaa-aika- ja kulttuuriharrastuksiin osallistuu usein koko perhe, jolloin tutkimusmuuttujat ovat kotitalouden
suhteen sisdkorreloituneita. Muuttujille laskettiin asetelmakertoimet, joiden perusteella voidaan arvioida
muuttujien ryvastymisti kotitalousotoksessa. Asetelmakerroin DEFF on aineistosta asetelmaperusteisesti
lasketun varianssin ja yksinkertaisen satunnaisotannan varianssin suhde.

Tietojen ajantasaisuus

Ajankayttotutkimus tehdddn kymmenen vuoden vélein.

Tietojen saatavuus

Ajankédyttotutkimuksen perustietoja julkaistaan Tilastokeskuksen Internet-sivuilla. Tutkimustuloksia
julkaistaan myds paperimuotoisena. Suomen tietoja siséltyy myds Eurostatin julkaisuihin, jotka ovat
saatavissa Internetissa.

Tietojen vertailukelpoisuus

Sekd ajankéyttdtutkimus ettd vapaa-aikatutkimus tuottavat tietoa kulttuuriosallistumisesta. Vertailukelpoista
tietoa on saatavissa vuodesta 1981 alkaen. Verrattaessa ajankayttotutkimuksen tietoja vapaa-aikatutkimuksen
tietoihin on otettava huomioon erot tiedonkeruussa. Ajankayttotutkimuksen kulttuuriosallistumista koskevat
kysymykset pyrittiin muotoilemaan yhdenmukaisiksi vapaa-aikatutkimuksen kysymysten kanssa. Yleisesti
ottaen ajankaytto- ja vapaa-aikatutkimusten tulokset ovat varsin yhtendiset. Koska ajankéytto- ja
vapaa-aikatutkimukset suoritetaan ajallisesti lomittain, vertailukelpoisia aikasarjoja on mahdollista
muodostaa.

Tietojen yhtendisyys

Osassa Tilastokeskuksen aineistoista kulttuuriosallistumista koskevat tiedot poikkeavat toisistaan. Puhtaita
vertailuasetelmia pystytddn tekemiin vain harvoin. Kysymysten sanamuotoja koskevaa kansainvélista
tutkimusta on runsaasti, mutta kansallista tutkimusta on vield melko véhin. Yhdistivéana tekijana néissd
tutkimuksissa ovat havainnot surveyn herkésti luonteesta. Pienetkin muutokset sanamuodoissa ja
vastausluokissa saavat aikaan joskus huomattaviakin eroja vastausjakaumissa. Tama tulee ottaa huomioon
tulosten raportoinnissa ja tiedon kéytossa. Eri tutkimukset voivat haarukoida tutkimuksen kohteena olevan
ilmidn tasoa, mutta faktamaista tiedon kayttod tulisi valttaa.
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